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1. Enquadramento

A Educacdo para a Cidadania constitui uma dimensdo essencial do processo educativo e da formacao integral
dos alunos, visando o desenvolvimento de competéncias pessoais, sociais e civicas que |hes permitam
participar de forma ativa, responsavel, critica e solidaria na sociedade democratica.

No Agrupamento de Escolas de Valdevez (AEV), esta estratégia decorre do compromisso com uma educagao
humanista, inclusiva e promotora de valores democraticos, alinhada com o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria (PASEQ), a Estratégia Nacional de Educacgdo para a Cidadania (ENEC) e o Projeto
Educativo do Agrupamento (PEA).

A implementacdo da Educacdo para a Cidadania assume uma abordagem transversal e integradora,
articulando-se com as diferentes dreas curriculares, projetos e dindmicas do agrupamento para que todos os
alunos realizem aprendizagens através da participagdo plural e responsavel de todos na construgdo de si como
cidaddos e de sociedades mais justas.

Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/enec-2025.pdf

2. A educacao para a cidadania no Agrupamento de Escolas de Valdevez

O Agrupamento de Escolas de Valdevez define a sua Estratégia de Educacdo para a Cidadania (EEC) enquadrada
na Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania (ENEC), seguindo as orientagdes e os critérios definidos
pelo Conselho Geral do AEV e alinhada com o Projeto Educativo do Agrupamento (PEA) seguindo os principios
de uma cultura de escola democratica, inclusiva e defensora dos Direitos Humanos.

A concegdo e o desenvolvimento de atividades e projetos, no ambito da educag¢do para a cidadania, assentam
nas necessidades, recursos e potencialidades da comunidade, corporizando situagées reais de vivéncia plena
de cidadania, com o envolvimento dos alunos e respetivas familias nas tomadas de decisdo.

As parcerias e projetos definidos no Projeto Educativo do AEV assumem um papel estruturante, contribuindo
diretamente para o desenvolvimento da EEC. Permitem que os alunos, ao mesmo tempo que conhecem o seu
meio local e contribuem para a resolucdo de problemas do seu entorno, desenvolvam competéncias para
enfrentar desafios mais abrangentes, ganhando consciéncia de que pequenas agées locais podem ter impactos
globais. Assim, os projetos de ambito local, resultam em aprendizagens mais significativas e sdo pontos de
partida para compreender e transformar o mundo. Através destes projetos, promovem-se valores,
competéncias e praticas que fortalecem a formagdo integral dos alunos enquanto cidaddos ativos e
conscientes. Pretende-se, desta forma, contribuir para a formac¢do de cidaddos capazes de compreender o
mundo em que vivem, de tomar decisGes informadas e de agir de forma ética, empatica e soliddria, dentro e
fora da escola.
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A Educacdo para a Cidadania é uma responsabilidade de todos na escola e deve estar apoiada numa
abordagem que envolva alunos, docentes, familias e comunidade, na sala de aula, na cultura da escola e na
relacdo com a comunidade, beneficiando de:
— praticas sustentadas no tempo e ndo meras intervengdes pontuais;
— integragdo no curriculo, nas atividades letivas e ndo-letivas, nas praticas diarias da vida escolar e sua
articulacdo com a comunidade;
— praticas educativas promotoras da inclusdo, apoiadas no desenvolvimento profissional continuo dos
docentes;
— envolvimento dos alunos em metodologias ativas (nomeadamente, a¢des de voluntariado),
oferecendo oportunidades de desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais;
— integragao nas politicas e praticas do AEV, numa perspetiva democratica, dando voz a comunidade
escolar;
— promocado do bem-estar e da saude individual e coletiva;
— envolvimento no trabalho, em parceria com as familias e a comunidade educativa;
— alinhamento com as especificidades dos alunos e com as prioridades da comunidade educativa.

As estruturas internas do agrupamento, nomeadamente as Bibliotecas Escolares, a Equipa Multidisciplinar de
Apoio a Educacao Inclusiva, os Servicos de Psicologia e Orientacdo, a Saude Escolar, a Mediagdo Linguistica e
Cultural para os alunos Migrantes e os clubes, assumem um papel complementar e integrador na
implementacdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania, através da articulacdo de ac¢des e projetos que
contribuem para o desenvolvimento de competéncias pessoais, sociais e civicas.

Os pais/encarregados de educacdo tém um papel importante na implementagdo da EEC, colaborando na
definicdo de projetos e atividades a desenvolver e na sele¢do das entidades externas, para a elaboragdo das
planificagdes de cada turma de Educag¢do para a Cidadania, podendo ter uma participagdo ativa nas atividades
propostas.

2.1. Operacionalizagdo da educacgdo para a cidadania — componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento

A componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento (CD) constitui um espago privilegiado para o
desenvolvimento de competéncias cognitivas, pessoais, sociais e emocionais. Integra as matrizes curriculares-
base de todos os niveis e ciclos de escolaridade obrigatdria e constitui-se como uma area de trabalho
transversal, de articulagao disciplinar, com abordagem de natureza interdisciplinar, mobilizando os contributos
das diferentes componentes do curriculo, com vista ao cruzamento dos respetivos conteddos com as
aprendizagens essenciais das diferentes dimensdes de CD. Pode concretizar-se através do desenvolvimento
de projetos interdisciplinares em cada turma.
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2.1.1.0rganizacdo da Cidadania e Desenvolvimento no AEV

No AEV, a componente de Cidadania e Desenvolvimento é operacionalizada da seguinte forma:

— 1.2Ciclodo Ensino Basico: integrada transversalmente no curriculo, da responsabilidade do docente titular
de turma.

— 2.2 e 3.2 Ciclos do Ensino Basico: disciplina autdnoma, anual, com a atribuicdo de um tempo semanal de
50 minutos, sob a responsabilidade de um docente do conselho de turma; trabalhada de forma
interdisciplinar.

— Ensino Secundario: desenvolvida de forma transversal, com o contributo de todas as disciplinas
constantes nas matrizes curriculares-base, com vista ao cruzamento das respetivas aprendizagens
essenciais com as aprendizagens das diferentes dimensGes da componente de Cidadania e
Desenvolvimento, de acordo com a Estratégia de Educacdo para a Cidadania do AEV, através do
desenvolvimento e concretizacdo de projetos.

2.1.2.Dimensdes de educacdo para a cidadania

No AEV, as oito dimensdes a operacionalizar através da componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento e de forma interdisciplinar, nas varias disciplinas dos ensinos basico e secundario,
distribuem-se de acordo com a tabela seguinte:

Quadro 1 - Dimensées de Educagdo para a Cidadania no AEV

Direitos Humanos
— | Democracia e Institui¢bes
§- Politicas . y Dimensdes obrigatdrias em todos os anos de escolaridade
& Desenvolvimento Sustentavel

Literacia Financeira e

Empreendedorismo

1.2 Ciclo 2.2 Ciclo 3.2 Ciclo Secundario
CCH EFP
12(22|32(42| 52 |62 7.2(82|9.2|10.2(11.2/12.2|10.2|11.2|12.2

. Saude X X X X
‘; Risco e Seguranga Rodoviaria X X X X
5 Pluralismo e Diversidade Cultural X X X X
© | Media X X X X

* Dimensdes obrigatdrias nos anos assinalados

No primeiro grupo, as dimensdes devem ser abordadas em cada ano de escolaridade de todos os niveis e ciclos
de ensino. No segundo grupo, as dimensdes foram distribuidas de acordo com as orientagdes da Estratégia
Nacional de Educagdo para a Cidadania, apds a auscultacdo dos docentes das diferentes areas disciplinares.
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O trabalho a desenvolver nestas dimensGes devera ajustar-se, em cada nivel de educacdo e ensino, a idade
dos alunos, bem como ao contexto da comunidade educativa do AEV, para os diferentes niveis e ciclos de
ensino, numa perspetiva de continuidade e articulagdo vertical, durante toda a escolaridade obrigatéria. As
aprendizagens essenciais para a Cidadania e Desenvolvimento asseguram uma clarificagcdo e priorizacdo dos
objetivos e aprendizagens a alcancar pelos alunos, permitindo também uma maior articulacdo entre esta
componente curricular e as demais componentes do curriculo.

Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/cidadania-
desenvolvimento.pdf

As dimensbes a trabalhar em Cidadania e Desenvolvimento no AEV devem conduzir a consecugdo dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), de acordo com a agenda 2030, e ser vistos como
intercomunicantes, tendo na base uma visao holistica da pessoa.

ERRADICAR 2 vm EDUCACAD
APOBREZA m DE QUALIDADE

il | Mv Ul

8 TRABALHO DIGNO REDUZIR AS

ECRESCINENTO
[ CONOMCO DESIGUALDMIS

COMBATERAS OCENDS, MARES FCOSSISTENAS 1 PAZE 1 PARCERIAS PARA
1 ALTERACDES ERECURSOS % JUSTICA DESENVOLVIMENTO

CLIMATICAS MARINHOS
B ‘.,.‘-
@ e e
\ ~
.~' P
| ——

Figura 1 — Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
https://www.dge.mec.pt/objetivos-de-desenvolvimento-sustentavel-ods

2.1.3.Planificacdo de Educagdo para a Cidadania da turma

No inicio de cada ano letivo, deve ser elaborado uma planificagdo da turma relativa a educa¢do para a
cidadania. A elaboragdo da planificacdo é da responsabilidade do professor titular de turma (1.2 Ciclo) ou dos
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professores do conselho de turma (2.2 e 3.2 Ciclos e Ensino Secundario), envolvendo ativamente os alunos e
os pais/encarregados de educacio.

A planificacdo de Educacado para a Cidadania da turma é elaborada de acordo com as seguintes orientagdes:

— os pais/encarregados de educacdo sdo auscultados na reunido de inicio do ano letivo sobre propostas de
atividades ou projetos a realizar no ambito das dimensGes de educacdo para a cidadania definidas para
aquele ano de escolaridade;

— os alunos sdo envolvidos ativamente nas propostas de atividades ou projetos a realizar no dambito das
dimensdes de educacdo para a cidadania definidas para aquele ano de escolaridade;

— apresentacdo de uma planificacdo do trabalho a desenvolver, na qual constem:

= asiniciativas e visitas a realizar;

= as dimensées de educacdo para a cidadania definidas para aquele ano de escolaridade e as
Aprendizagens Essenciais relativas a cada dimensao;

= asdisciplinas intervenientes;

= as entidades externas a envolver;

=  as estruturas internas com as quais vao articular;

= 3 concretizacdo da participacdo ativa dos pais/ familias nas atividades definidas, se aplicavel.

Depois de elaborada a planificacdo de Educacdo para a Cidadania da Turma, o representante dos
pais/encarregados de educac¢do é convocado para uma reunido, com vista a sua aprovagao:

— no 1.2 Ciclo, com o professor titular de turma;
— nos 2.9, 3.2 Ciclos e Ensino Secundario, com o diretor de turma.

Uma vez aprovada a planificacdo de Educacdo para a Cidadania da Turma, os pais/encarregados de educagio
dos alunos da turma sdo informados, através de email, da mesma.

Nota: No ano letivo 2025/26, as orientagdes acima descritas operacionalizam-se apds a aprovagdo do
documento Estratégia para a Cidadania do AEV pelo Conselho Geral do AEV.

2.2. Projetos a desenvolver na e com a comunidade com vista a aprendizagem da cidadania

O AEV tem ja uma tradicdo sélida na implementacdo de projetos que atravessam varias areas do saber e
contribuem de forma significativa para a educac¢do para a cidadania. Através desses projetos, promovem-se
valores de participacao ativa e responsabilidade social, o que demonstra o compromisso deste agrupamento
com a formacéo integral dos seus alunos.
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Quadro 2 — Projetos e Clubes

Projetos

Biblioteca Escolar

Miudos a votos

Concurso de leitura no AEV (50 anos da
Constituicdo)

Semana Concelhia da Leitura, Ciéncia e
Arte

Projetos Internacionais

ERASMUS +
Etwinning

Projetos Municipais

Projetos de Promocdo da Saude

Gabinete de Informagdo e Apoio ao Aluno
Suporte Basico de Vida

Frut’Arte

Desporto Escolar

Projetos de Solidariedade e
Voluntariado

Banco Alimentar
Espaco social Padre Himalaya

Projetos de Participagdo Civica e

Parlamento dos Jovens

Democrética — Orgamento Participativo de Escolas (OPE)
— Miudos a Votos!

Projetos de Sustentabilidade e — ECO-Escolas

Protegdo Ambiental — Projeto Gigantes Verdes

— Clube da Horta Himalaya

Literacia financeira - No poupar estd o ganho

- Olimpiadas da educacdo financeira

2.3. Parcerias com entidades da comunidade/ outras parcerias

O estabelecimento de parcerias com entidades externas assume um papel fundamental na implementacao da
EEC, reforcando a articulagdo entre a escola e a comunidade. O AEV tem ja uma rede de parcerias estabelecida,
com a qual tem vindo a desenvolver atividades, designadamente:

Municipio de Arcos de Valdevez

Santa Casa da Misericordia

Cento de Saude de Arcos de Valdevez

InCubo

Instituto Politécnico de Viana do Castelo/ Escola Superior de Educagdo
Conservatorio de Artes de Valdevez

Juntas de Freguesia

GNR — Escola Segura

EEC AEV
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Para além destas, o AEV podera contar com outras entidades locais ou regionais, no ambito dos projetos a
desenvolver e de acordo com as planificacdes de Educacdo para a Cidadania das turmas.

A listagem seguinte ndo é vinculativa, podendo ser escolhidas outras entidades igualmente oportunas, em
colaboracdo com os alunos e os pais/encarregados de educacdo.

Quadro 3 — Sugestdes de parceiras nas dimensdes da educagdo para a cidadania

Dimensdes da educagdo para a " .
Sugestdes de parcerias

cidadania
Direitos Humanos — Centros Sociais e Culturais de Arcos de Valdevez
— Lares de idosos de Arcos de Valdevez
— Amnistia Internacional Portugal
— Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens
(cpQ))
— ONG portuguesas
https://ong.pt/dir/83- ambito-nacional-1
— Fundagdo Make-A-Wish Portugal
— Banco Alimentar
— Caritas Portuguesa
— Quinta de Fijo
Democracia e Institui¢cdes Politicas — Assembleia da Republica
https://www.parlamento.pt/
— Governo
https://www.portugal.gov.pt/pt/gc25
— Autarquias Locais
— Representantes locais das juventudes
partidarias
Desenvolvimento Sustentavel — Centro Ciéncia Viva dos Arcos-Oficinas de
Criatividade Himalaya
— Resulima
Literacia Financeira e — Autoridade Tributdria
Empreendedorismo — Gabinetes de contabilidade

— Institui¢Ges bancarias

— Mediadores de seguros locais e intermediarios
de crédito

— Empresas locais

— Fundagdo Anténio Cupertino de Miranda

Saude — Farmacias

— Associa¢des de dadores de sangue

— Cruz Vermelha

— INEM

— Liga Portuguesa Contra o Cancro

— Associa¢des Desportivas

— Empresas privadas locais

Risco e Segurancga Rodovidria — Escolas de Condugao

— Bombeiros Municipais

—  Protegao Civil
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— Escola Segura

Pluralismo e Diversidade Cultural — Casa das Artes de Arcos de Valdevez

— Biblioteca Municipal Tomaz de Figueiredo

— Grupos folcléricos

— Grupos de Bombos

— Escuteiros e Guias de Portugal

— Grupos de Teatro

— Bandas Musicais de Arcos de Valdevez

Media — Imprensa local

— RTPEnsina
https://ensina.rtp.pt/tema/cidadania

— Centro Nacional de Ciberseguranca

2.4. Avaliacdo das aprendizagens dos alunos

A avaliacdo das aprendizagens de Cidadania e Desenvolvimento estd enquadrada pelos normativos legais em
vigor para cada nivel de ensino e devera ocorrer de forma continua e sistematica, adaptada aos avaliados, as
atividades e aos contextos em que decorre, tendo como suporte o Referencial de Avaliacdao do AEV.

A avaliacdo reflete-se da seguinte forma, por ciclos ou niveis de ensino:

— 12 Ciclo do Ensino Basico: Apreciagdo descritiva.

— 22 e 32 Ciclos do Ensino Basico: Avaliagdo quantitativa.

— Ensino Secundario: N3o é atribuida uma classificagdo. A participa¢dao dos alunos nos projetos
desenvolvidos serd monitorizada com vista a sua inclusdao no certificado de conclusdo da escolaridade
obrigatdria.

3. Avaliacdo da implementacdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania do AEV

A monitoriza¢do e avaliacdo da implementacdo da Estratégia de Educac¢do para a Cidadania permite a sua
regulacdo e aperfeicoamento, sendo da responsabilidade das equipas de implementagdo, em articulagao com
a Direcdo, o Conselho Pedagdgico e a Equipa de Autoavaliacdo do Agrupamento. A avaliacdo da EEC é realizada
pela equipa do Observatério de Qualidade com base na monitorizagdo do relatério reflexivo por parte da
coordenadora da EEC, cuja sintese é integrada no relatério de autoavaliagdo do agrupamento, aprovado
anualmente no Conselho Geral.

Aprovado pelo Conselho Geral em reunido do dia 12 de margo de 2026
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