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CRITERIOS DE AVALIAGAO 2026/2027

Departamento Curricular
Grupo Disciplinar: 110

Disciplina(s): Estudo do Meio

: 12 cicl
clco Ano(s) de Escolaridade: 42 ano

Ciclo: 12 ciclo

Dominios / Temas e oo _ . Processos de recolha de informacgao
- Critérios de avaliagdo com breves descritores (AE) — - — -
ponderagdes Para avaliagao formativa Para avaliagao sumativa
v’ utiliza as tecnologias de informago e comunicacdo; Observacdo Inquérito
v reconhece as especificidades e as intencionalidades das diferentes manifestacdes culturais;
v v'alorlza o papel das varias fprmas de expressao artistica e do patriménio material e imaterial na Andlise de contetdo Testagem
vida e na cultura das comunidades;
v’ seleciona e mobiliza conhecimentos, de acordo com as diversas situacdes de aprendizagem;
v conhece e aplica regras de preservac¢do dos recursos materiais;
v’ corrige sistematicamente os erros apontados / corrigidos pelo professor;
v’ revela aptiddo para fazer auto e heteroavaliacdo;
v’ autorregula a sua aprendizagem;
v desenvolve autoconfianca e persisténcia;
v’ constréi caminhos personalizados de aprendizagem, com base na sua vivéncia;
v’ utiliza e domina instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e mobilizar
informagdo, de forma critica e auténoma, verificando diferentes fontes documentais e a sua
credibilidade;
Sociedade v’ comunica com recurso a materiais, instrumentos, ferramentas, maquinas e equipamentos
o tecnoldgicos;
30% v’ respeita a dignidade humana, valorizando a diversidade e a inclusdo dos individuos e dos grupos;
v' debate ideias;
v coopera com a comunidade educativa;
v’ coopera ha preparac¢io e organizacio dos materiais;
v’ constréi um friso cronolégico com os factos e as datas relevantes da Histéria de Portugal;
v conhece personagens e aspetos da vida em sociedade relacionados com os factos relevantes da
histdria, com recurso a fontes documentais;
v’ reconhece a importancia da Declarac3o Universal dos Direitos Humanos para a construcio de uma
sociedade mais justa;
v" relaciona a Revolugdo do 25 de Abril de 1974 com a obtenc3o de liberdades e direitos;
v' conhece o nimero de Estados pertencentes & Unido Europeia, localizando alguns estados-
membros num mapa da Europa;
reconhece a existéncia de fluxos migratérios, temporarios ou de longa duragao, identificando causas
e consequéncias para os territérios envolvidos.
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utiliza as tecnologias de informagdo e comunicagao;

revela pensamento critico e criativo;

adota comportamentos que promovem a saude e o bem-estar;

revela consciéncia ecoldgica, valorizando e preservando o patrimdnio natural e cultural;
seleciona e mobiliza conhecimentos, de acordo com as diversas situagdes de aprendizagem;
conhece e aplica regras de preservagdo dos recursos materiais;

intervém de modo oportuno em situagdes de aprendizagem;

revela aptiddo para fazer auto e heteroavaliagdo;

autorregula a sua aprendizagem;

interioriza e aplica regras de higiene e seguranga e normas sociais;

desenvolve autoconfianga e persisténcia;

constréi caminhos personalizados de aprendizagem, com base na sua vivéncia;

utiliza e domina instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e mobilizar
informagdo, de forma critica e auténoma, verificando diferentes fontes documentais e a sua
credibilidade;

respeita a dignidade humana, valorizando a diversidade e a inclusdo dos individuos e dos grupos;
debate ideias;

constrdi consensos;

coopera com a comunidade educativa;

coopera na preparagao e organizacdo dos materiais;

relaciona-se em grupos ludicos, desportivos, artisticos;

valoriza e respeita o ambiente;

reconhece de que forma a atividade humana interfere na Natureza;

reconhece mecanismos simples de defesa do organismo;

reconhece alguns fendmenos naturais.

Observacao

Analise de conteldo

Inquérito

Testagem

Tecnologia

20%

AN N N N N NENEN

AN

SNENEN

utiliza as tecnologias de informagdo e comunicagao;

adota comportamentos que promovem a saude e o bem-estar;

defende e contribui para a sustentabilidade ecoldgica;

seleciona e mobiliza conhecimentos, de acordo com as diversas situagdes de aprendizagem;
intervém de modo oportuno em situagdes de aprendizagem;

revela aptiddo para fazer auto e heteroavaliagdo;

autorregula a sua aprendizagem;

desenvolve autoconfianga e persisténcia;

constréi caminhos personalizados de aprendizagem, com base na sua vivéncia;

utiliza e domina instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e mobilizar
informagdo, de forma critica e auténoma, verificando diferentes fontes documentais e a sua
credibilidade;

improvisa, combinando e manipulando varios elementos, utilizando mdultiplos recursos, com
técnicas e tecnologias;

respeita a dignidade humana, valorizando a diversidade e a inclusdo dos individuos e dos grupos;
debate ideias;

coopera com a comunidade educativa;

Observagao

Analise de conteudo

Inquérito

Testagem
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relaciona-se em grupos ludicos, desportivos, artisticos;

coopera na preparagao e organizacdo dos materiais;

reconhece a importancia da evolugdo tecnoldgica para a evolugdo da sociedade;

identifica objetos tecnoldgicos;

roduz solugdes tecnoldgicas através da reutilizagdo ou reciclagem de materiais.

utiliza as tecnologias de informagdo e comunicagdo; Observagido Inquérito

revela pensamento critico e criativo;

revela curiosidade intelectual; - ,

Anadlise de conteudo Testagem

Sociedade
Natureza
Tecnologia
20%
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adota estratégias de resolugdo de problemas adequadas;

mobiliza competéncias transversais na procura, selecdo, organizagdo e utilizagdo de informagao;
revela aptiddo para fazer auto e heteroavaliagdo;

autorregula a sua aprendizagem;

desenvolve autoconfianga e persisténcia;

constrdi caminhos personalizados de aprendizagem, com base na sua vivéncia;

fundamenta o seu ponto de vista de modo sélido, através de uma argumentagdo pertinente;
comunica com recurso a materiais, instrumentos, ferramentas, maquinas e equipamentos
tecnoldgicos;

improvisa, combinando e manipulando varios elementos, utilizando multiplos recursos, com
técnicas e tecnologias;

respeita a dignidade humana, valorizando a diversidade e a inclusdo dos individuos e dos grupos;
debate ideias;

constréi consensos;

coopera com a comunidade educativa;

relaciona-se em grupos ludicos, desportivos, artisticos;

coopera na preparagdo e organizagdo dos materiais;

valoriza e respeita o ambiente;

reconhece e valoriza o patriménio natural e cultural;

utiliza as tecnologias de informag¢do e comunicagdo com seguranga, respeito e responsabilidade;
relaciona a distribui¢do espacial de alguns fenémenos fisicos (relevo, clima, rede hidrografica, etc.)
com a distribuigdo espacial de fendmenos humanos (populagdo, atividades econdémicas, etc.) a
diferentes escalas;

sabe colocar questdes, levanta hipdteses, faz inferéncias, comprova resultados e sabe comunica-los.

Proposta elaborada em reuniao de grupo

08/09/2026
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DESCRITORES DE DESEMPENHO 2026/2027

Departamento Curricular: 1.2 ciclo
Grupo Disciplinar: 110

Disciplina(s): Estudo do Meio

Ano(s) de Escolaridade: 4.2 ano

Ciclo: 1.2 ciclo

Dominios/ Desempenho Descritores Mengao
Temas
Aluno que, com muita v’ utiliza as tecnologias de informag3o e comunicag3o; Muito Bom
facilidade, no seu v reconhece as especificidades e as intencionalidades das diferentes manifestacdes culturais;
processo de v’ valoriza o papel das varias formas de expressdo artistica e do patriménio material e imaterial na vida e na cultura das comunidades;
aprendizagem: v’ seleciona e mobiliza conhecimentos, de acordo com as diversas situa¢des de aprendizagem;
v conhece e aplica regras de preservacdo dos recursos materiais;
v’ corrige sistematicamente os erros apontados / corrigidos pelo professor;
v’ revela aptiddo para fazer auto e heteroavaliacdo;
Aluno que, com . Bom
. v’ autorregula a sua aprendizagem;
facilidade, no seu . A
v desenvolve autoconfianca e persisténcia;
processo de . . . . S
SroTE v’ constréi caminhos personalizados de aprendizagem, com base na sua vivéncia;
’ v’ utiliza e domina instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e mobilizar informacdo, de forma critica e autéonoma,
verificando diferentes fontes documentais e a sua credibilidade;

Sociedade v/ comunica com recurso a materiais, instrumentos, ferramentas, maquinas e equipamentos tecnoldgicos; _
Aluno que no seu v’ respeita a dignidade humana, valorizando a diversidade e a inclusdo dos individuos e dos grupos; Suficiente
processo de v debate ideias;
aprendizagem: v coopera com a comunidade educativa;

v/ coopera na preparacdo e organizacio dos materiais;
v’ constréi um friso cronolégico com os factos e as datas relevantes da Histéria de Portugal;
v’ conhece personagens e aspetos da vida em sociedade relacionados com os factos relevantes da histéria, com recurso a fontes documentais;
v reconhece a importancia da Declara¢do Universal dos Direitos Humanos para a constru¢do de uma sociedade mais justa;
v' relaciona a Revolucdo do 25 de Abril de 1974 com a obtencdo de liberdades e direitos;
Aluno que, no seu v" conhece o nimero de Estados pertencentes a Unido Europeia, localizando alguns estados-membros num mapa da Europa; Insuficiente

processo de
aprendizagem, raramente
ou com muita ajuda:

reconhece a existéncia de fluxos migratdrios, temporarios ou de longa duragdo, identificando causas e consequéncias para os territdrios envolvidos.
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Aluno que, com muita v' utiliza as tecnologias de informac3o e comunicag3o; Muito Bom
facilidade, no seu v revela pensamento critico e criativo;
processo de v adota comportamentos que promovem a salde e o bem-estar;
aprendizagem: v' revela consciéncia ecoldgica, valorizando e preservando o patriménio natural e cultural;
v' seleciona e mobiliza conhecimentos, de acordo com as diversas situa¢cdes de aprendizagem;
Aluno que, com v’ conhece e aplica regras de preservagdo dos recursos materiais; Bom
facilidade, no seu v’ intervém de modo oportuno em situagdes de aprendizagem;
processo de v’ revela aptid3o para fazer auto e heteroavalia¢do;
aprendizagem: v’ autorregula a sua aprendizagem;
v' interioriza e aplica regras de higiene e seguranga e normas sociais;
v desenvolve autoconfianca e persisténcia;
v’ constréi caminhos personalizados de aprendizagem, com base na sua vivéncia; —
Natureza Aluno que no seu v’ utiliza e domina instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e mobilizar informac3o, de forma critica e auténoma, Suficiente
process.o de verificando diferentes fontes documentais e a sua credibilidade;
aprendizagem: v’ respeita a dignidade humana, valorizando a diversidade e a inclusdo dos individuos e dos grupos;
v debate ideias;
v’ constréi consensos;
v coopera com a comunidade educativa;
v’ coopera na preparacdo e organizacdo dos materiais;
v’ relaciona-se em grupos ludicos, desportivos, artisticos;
Aluno que, no seu v valoriza e respeita o ambiente; Insuficiente
processo de v’ reconhece de que forma a atividade humana interfere na Natureza;
aprendizagem, raramente | v/ reconhece mecanismos simples de defesa do organismo;
ou com muita ajuda: reconhece alguns fenémenos naturais.
Aluno que, com muita v’ utiliza as tecnologias de informagdo e comunicagio; Muito Bom
facilidade, no seu v adota comportamentos que promovem a sadde e o bem-estar;
processo de v’ defende e contribui para a sustentabilidade ecolégica;
aprendizagem: v’ seleciona e mobiliza conhecimentos, de acordo com as diversas situa¢des de aprendizagem;
v intervém de modo oportuno em situacdes de aprendizagem;
Aluno que, com v’ revela aptid3o para fazer auto e heteroavalia¢io; Bom
facilidade, no seu v’ autorregula a sua aprendizagem;
processo de v desenvolve autoconfianca e persisténcia;
) aprendizagem: v’ constréi caminhos personalizados de aprendizagem, com base na sua vivéncia;
TecnOIOg'a v’ utiliza e domina instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e mobilizar informacdo, de forma critica e auténoma,
Aluno que no seu verificando diferentes fontes documentais e a sua credibilidade; Suficiente

processo de
aprendizagem:

ASANEN

improvisa, combinando e manipulando vérios elementos, utilizando multiplos recursos, com técnicas e tecnologias;
respeita a dignidade humana, valorizando a diversidade e a inclusdo dos individuos e dos grupos;
debate ideias;
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Aluno que, no seu coopera com a comunidade educativa; Insuficiente

processo de
aprendizagem, raramente
ou com muita ajuda:

relaciona-se em grupos ludicos, desportivos, artisticos;

coopera na preparagao e organizagao dos materiais;

reconhece a importancia da evolugdo tecnoldgica para a evolugdo da sociedade;
identifica objetos tecnoldgicos;

roduz solugdes tecnoldgicas através da reutilizagdo ou reciclagem de materiais.

Aluno que, com muita
facilidade, no seu
processo de
aprendizagem:

utiliza as tecnologias de informagdo e comunicagdo; Muito Bom
revela pensamento critico e criativo;

revela curiosidade intelectual;

adota estratégias de resolugdo de problemas adequadas;

mobiliza competéncias transversais na procura, selecdo, organizagdo e utilizagdo de informagéo;
revela aptiddo para fazer auto e heteroavaliagdo;

Aluno que, com
facilidade, no seu

autorregula a sua aprendizagem; Bom
desenvolve autoconfianga e persisténcia;

Sociedade processo de constréi caminhos personalizados de aprendizagem, com base na sua vivéncia;
aprendizagem: fundamenta o seu ponto de vista de modo sélido, através de uma argumentagdo pertinente;
Natureza comunica com recurso a materiais, instrumentos, ferramentas, maquinas e equipamentos tecnoldgicos;

improvisa, combinando e manipulando varios elementos, utilizando multiplos recursos, com técnicas e tecnologias;

Aluno que no seu Suficiente

Tecnologia | processo de
aprendizagem:

respeita a dignidade humana, valorizando a diversidade e a inclusdo dos individuos e dos grupos;
debate ideias;

constroi consensos;

coopera com a comunidade educativa;

relaciona-se em grupos ludicos, desportivos, artisticos;

coopera na preparagao e organizagao dos materiais;

valoriza e respeita 0 ambiente;

reconhece e valoriza o patrimdnio natural e cultural;

utiliza as tecnologias de informagdo e comunicagdo com seguranga, respeito e responsabilidade;

relaciona a distribuicdo espacial de alguns fendmenos fisicos (relevo, clima, rede hidrografica, etc.) com a distribuicdo espacial de fenémenos
humanos (populagdo, atividades econdmicas, etc.) a diferentes escalas;

sabe colocar questées, levanta hipdteses, faz inferéncias, comprova resultados e sabe comunica-los.

Aluno que, no seu Insuficiente
processo de
aprendizagem, raramente

ou com muita ajuda:
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