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EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

CRITERIOS DE AVALIAGAO 2026/2027

Departamento Curricular: 1.2 ciclo

Grupo Disciplinar: 110

Disciplina(s): Estudo do Meio

Ano(s) de Escolaridade: 3.2 ano

Ciclo: 1.2 Ciclo

Dominios / Temas e

Critérios de avaliacdo com breves descritores (AE)

Processos de recolha de informacgao

ponderagoes Para avalia¢do formativa Para avaliagdo sumativa
v’ Revela pensamento critico e criativo;
v’ Revela curiosidade intelectual;
v’ Observa informac&o disponivel em fontes diversas;
v’ Recorre & explorag¢do de recursos digitais para apoio a compreens3o dos
contetdos; = Inquérito
v Adota comportamentos que promovem a saude e o bem-estar; Observagéo k
v Revel nsciénci I6gica, valorizan reservan rimoni
naetjrzlceocuslfuialc;a ecoldgica, valorizando e preservando o patriménio Andlise de contetido Testagem
v Mobiliza competéncias transversais na procura, sele¢do, organizacio e
utilizagdo de informacao;
v' Utiliza de modo proficiente diferentes linguagens e simbolos — associados
a ciéncia;
. v/ Transforma a informagdo em conhecimento;
Sociedade v ) o ) )
30% Intervém de modo oportuno em situagdes de aprendizagem;

v’ Procura superar e expandir o seu conhecimento;

v Interioriza e aplica regras de higiene e seguranca e normas sociais;

v/ Constréi caminhos personalizados de aprendizagem, com base na sua
vivéncia;

v’ Recolhe informagdes pertinentes e participa nas atividades propostas;

v Utiliza a lingua portuguesa enquanto veiculo de comunicac3o privilegiado;

v’ Utiliza e domina instrumentos diversificados para pesquisar, descrever,
avaliar, validar e mobilizar informagdo, de forma critica e auténoma,
verificando diferentes fontes documentais e a sua credibilidade;

v Fundamenta o seu ponto de vista de modo sdlido, através de uma
argumentacgao pertinente;

v’ Verbaliza experiéncias de uma forma organizada, dindmica e apelativa,
utilizando um vocabulario adequado;

v/ Respeita a dignidade humana, valorizando a diversidade e a inclusdo dos
individuos e dos grupos;

v'Gere as suas emocdes;

v'Adequa comportamentos;

v'Constroi relagdes;
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v'Trabalha em equipa;

v'Revela tolerancia e empatia;

v’ Coopera com a comunidade educativa;

v’ Desenvolve relacdes diversas e positivas com os outros;

v’ Reconhece as unidades de tempo: década, século e milénio e as
referéncias temporais a.c. E d.c.;

v’ Relaciona datas e factos importantes para a compreens3o da histéria local;

v/ Reconhece vestigios do passado local: - construgbes; - instrumentos
antigos e atividades a que estavam ligados; - costumes e tradigdes;

Identifica alguns estados europeus, localizando-os no mapa da europa.

Natureza
30%

v’ Revela pensamento critico e criativo;

v’ Revela curiosidade intelectual;

v Recorre a exploracdo de recursos digitais para apoio a compreensio dos
conteudos;

v Adota comportamentos que promovem a saude e o bem-estar;

v Revela consciéncia ecolégica, valorizando e preservando o patriménio
natural e cultural;

v’ Defende e contribui para a sustentabilidade ecoldgica;

v Mobiliza competéncias transversais na procura, selecdo, organizacdo e
utilizagdo de informacgdo;

v' Utiliza de modo proficiente diferentes linguagens e simbolos — associados
a ciéncia;

v Intervém de modo oportuno em situacdes de aprendizagem;

v/ Procura superar e expandir o seu conhecimento;

v Interioriza e aplica regras de higiene e seguranca e normas sociais;

v’ Constréi caminhos personalizados de aprendizagem, com base na sua
vivéncia.

v/ Utiliza a lingua portuguesa enquanto veiculo de comunicacio privilegiado;

v/ Utiliza e domina instrumentos diversificados para pesquisar, descrever,
avaliar, validar e mobilizar informagdo, de forma critica e auténoma,
verificando diferentes fontes documentais e a sua credibilidade;

v/ Verbaliza experiéncias de uma forma organizada, dindmica e apelativa,
utilizando um vocabulario adequado;

v'Gere as suas emogdes;

v'Adequa comportamentos;

v'Trabalha em equipa;

v'Debate ideias;

v Promove a liberdade e a diversidade de opinido;

Observagao

Analise de contetdo

Inquérito

Testagem
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v’ Coopera na preparac¢io e organizacio dos materiais;

v’ Valoriza e respeita o ambiente;

v’ Relaciona fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, dgua, solo) com
condigGes indispensaveis a diferentes etapas da vida das plantas e dos
animais, a partir da realizagdo de atividades experimentais;

v Localiza, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas
da superficie da terra (continentes, oceanos, cadeias montanhosas, rios,
florestas, desertos);

v Distingue formas de relevo (diferentes elevacdes, vales e planicies) e
recursos hidricos (cursos de agua, oceano, lagos, lagoas, etc.), do meio
local, localizando-os em plantas ou mapas de grande escala;

v’ Relaciona os movimentos de rotacdo e translacdo da terra com a sucessio
do dia e da noite e a existéncia de estagdes do ano;

v'Identifica a existéncia de transformagdes reversiveis (condensacdo,
evaporacdo, solidificagdo, dissolugdo, fusdo).

Tecnologia
20%

v revela curiosidade intelectual;

v’ recorre 3 exploragdo de recursos digitais para apoio a compreens3o dos
conteudos;

v’ adota comportamentos que promovem a saude e o bem-estar;

v/ utiliza de modo proficiente diferentes linguagens e simbolos — associados
as tecnologias e a ciéncia;

v intervém de modo oportuno em situacdes de aprendizagem;

v procura superar e expandir o seu conhecimento;

v/ constréi caminhos personalizados de aprendizagem, com base na sua
vivéncia.

v recolhe informacgdes pertinentes e participa nas atividades propostas;

v utiliza a lingua portuguesa enquanto veiculo de comunicacdo privilegiado;

v utiliza e domina instrumentos diversificados para pesquisar, descrever,
avaliar, validar e mobilizar informagdo, de forma critica e auténoma,
verificando diferentes fontes documentais e a sua credibilidade;

v comunica com recurso a materiais, instrumentos, ferramentas, maquinas
e equipamentos tecnoldgicos.

v/ improvisa, combinando e manipulando varios elementos, utilizando
multiplos recursos, com técnicas e tecnologias.

v'adequa comportamentos;

v'trabalha em equipa;

v’ coopera na preparacdo e organiza¢do dos materiais;

Observagao

Analise de contetudo

Inquérito

Testagem
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v compara o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua
propagacdo em diferentes materiais (transparentes, translicidos e
opacos);

v'manuseia operadores tecnoldgicos (elasticos, molas, interruptor,
alavanca, roldana, etc.) de acordo com as suas fungdes, principios e
relagOes;

v’ reconhece o efeito das forcas de atracdo e repulsdo na interacdo entre
magnetes. Utiliza informagGes e simbologias como linguagem especifica
da tecnologia.

Sociedade/
natureza/ tecnologia

20%

v utiliza as tecnologias de informacio e comunicac¢io;

v’ observa informac3o disponivel em fontes diversas;

v revela pensamento critico e criativo;

v recebe informacgdo para experimentar resolver problemas;

v’ adota comportamentos que promovem a saude e o bem-estar;

v utiliza de modo proficiente diferentes linguagens e simbolos — associados
as linguas as tecnologias e a ciéncia;

v’ revela consciéncia ecoldgica, valorizando e preservando o patriménio
natural e cultural;

v’ defende e contribui para a sustentabilidade ecoldgica;

v intervém de modo oportuno em situacdes de aprendizagem;

v procura superar e expandir o seu conhecimento;

v revela aptiddo para fazer auto e heteroavaliacdo;

v interioriza e aplica regras de higiene e seguranca e normas sociais;

v recolhe informacgdes pertinentes e participa nas atividades propostas;

v/ utiliza a lingua portuguesa enquanto veiculo de comunicac3o privilegiado;

v’ comunica com recurso a materiais, instrumentos, ferramentas, maquinas
e equipamentos tecnoldgicos.

v utiliza, com crescente dominio, vocabuldrio e simbologias para
documentar, descrever e comparar diversas situacdes.

v respeita a dighidade humana, valorizando a diversidade e a inclusdo dos
individuos e dos grupos;

v'adequa comportamentos;

v'trabalha em equipa;

v/ coopera com a comunidade educativa;

v’ desenvolve relacdes diversas e positivas com os outros;

v valoriza e respeita o ambiente;

v reconhece o modo como as modificacdes ambientais (desflorestacao,
incéndios, assoreamento, poluicdo) provocam desequilibrios nos

Observagao

Analise de contetudo

Inquérito

Testagem
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ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos (sobrevivéncia, morte e
migrac¢do) e da sociedade;

v identifica um problema ambiental ou social existente na sua comunidade,
propondo solugGes de resolugdo;

v’ reconhece as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de
informagdo e da comunicagdo com seguranga e respeito, mantendo as
informagdes pessoais em sigilo.

Proposta elaborada em reunido de grupo
10/09/2026
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DESCRITORES DE DESEMPENHO 2026/2027

Disciplina(s): Estudo do meio

Departamento Curricular: 1.2 ciclo

A de Escolaridade: 3.2
Grupo Disciplinar:110 no(s) de Escolaridade ano

Ciclo: 1.2 ciclo

Dominios/ Desempenho Descritores Mengao
Temas
Aluno que, com muita -Adquire conhecimentos (cientificos); Muito Bom
facilidade, no seu -Adota comportamentos que promovem a satide e o bem-estar;
IR de -Revela consciéncia ecoldgica, valorizando e preservando o patriménio natural e cultural;
EEEEE -Seleciona e mobiliza conhecimentos, de acordo com as diversas situagdes de aprendizagem;
Aluno que, com -Transforma a informagdo em conhecimento; Bom
facilidade, no seu -Cumpre os deveres e exerce os seus direitos, definidos no Estatuto do Aluno e outros documentos estruturantes do AEV;
processo de -Intervém de modo oportuno em situagGes de aprendizagem;
aprendizagem: -Reconhece os seus pontos fortes e fracos, fortalecendo uns e corrigindo outros;
Aluno que no seu -Cuida a apresentagao dos trabalhos; Suficiente
el processo de -Utiliza a lingua portuguesa enquanto veiculo de comunicag¢do privilegiado;
aprendizagem: -Seleciona informacgdo adequada ao objetivo do seu ato comunicativo;
-Respeita a dignidade humana, valorizando a diversidade e a inclusdo dos individuos e dos grupos;
Aluno que, cgm -Adequa comportamentos; Insuficiente
bta?tante/mwta -Constroi relagdes;
dificuldade, no seu !
processo de -Revela tolerancia e empatia;
aprendizagem: -Reconhece as unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias temporais a.C. e d.C. ;
-Relaciona datas e factos importantes para a compreensdo da histéria local (origem d povoagdo, batalhas, lendas histdricas,
personagens/personalidades histdricas, feriado municipal);
-Reconhece vestigios do passado local: construgGes; instrumentos antigos e atividades a que estavam ligados; costumes e tradigdes;
-Reconstitui o passado de uma instituicdo local (escola, autarquia, instituigdes religiosas, associagOes, entre outras), recorrendo a fontes orais e
documentais;
-Reconhece e valoriza a diversidade de etnias e culturas existentes na sua comunidade;
-ldentifica alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa;
- Reconhece a existéncia de semelhangas e diferengas entre os diversos povos europeus, valorizando a sua diversidade.
-Reconhece casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convencao sobre os Direitos da Crianca, sabendo como atuar em algumas
situacées, nomeadamente que pode recorrer ao apoio de um adulto.
1
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Aluno que, com muita -Adquire conhecimentos (cientificos); Muito Bom
facilidade, no seu -Revela curiosidade intelectual;
procezs.o de -Revela consciéncia ecolégica, valorizando e preservando o patriménio natural e cultural;
aprendizagem: - . -
P g -Defende e contribui para a sustentabilidade ecolégica;
Aluno que, com . . Bom
e -Procura superar e expandir o seu conhecimento;
facilidade, no seu o
Natureza processo de -Reconhece os seus pontos fortes e fracos, fortalecendo uns e corrigindo outros;
aprendizagem: -Seleciona informagdo adequada ao objetivo do seu ato comunicativo;
-Adequa comportamentos;
-Compreende que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente através de relagdes alimentares, e do meio fisico, reconhecendo a
importanci reservaga Natureza; —
Aluno que no seu porténcia da prese agac? da Natureza; L . | Suficiente
processo de -Reconhece que os seres vivos se reproduzem e que os seus descendentes apresentam caracteristicas semelhantes aos progenitores, mas também
aprendizagem: dlferem em algumas delas,. , o o . . o
-Relaciona fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, d4gua, solo) com condigdes indispensaveis a diferentes etapas da vida das plantas e dos animais, =
Aluno que, com . a L . . Insuficiente
. a partir da realizagdo de atividades experimentais;
bastante/muita . el . - - . . .
dificuldade. no seu -Localiza, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da superficie da Terra (continentes, oceanos, cadeias montanhosas, rios,
! florestas, desertos);
processo de . . o . L . .
aprendizagem: -Distingue formas de relevo (diferentes elevagdes, vales e planicies) e recursos hidricos (cursos de agua, oceano, lagos, lagoas, entre outros), do meio
P ’ local, localizando-os em plantas ou mapas de grande escala;
-Identifica os diferentes agentes erosivos (vento, dguas correntes, ondas, precipitacdo, entre outros), reconhecendo que ddo origem a diferentes
paisagens a superficie da Terra;
-Relaciona os movimentos de rotagdo e translagdo da Terra com a sucessdo do dia e da noite e a existéncia de estagGes do ano;
-Compreende, recorrendo a um modelo, que as fases da Lua resultam do seu movimento em torno da Terra e dependem das posi¢Ges relativas da
Terra e daLua em relagdo ao Sol;
-Utiliza instrumentos de medida para orientagdo e localizagdo no espago de elementos naturais e humanos do meio local e da regido onde vive, tendo
como referéncia os pontos cardeais;
-Distingue as diferencas existentes entre sdélidos, liquidos e gases;
-ldentifica a existéncia de transformacdes reversiveis (condensacédo, evaporacao, solidificacdo, dissolucdo, fusdo);
Tecnologia Aluno que, com muita -Adquire conhecimentos (técnicos e tecnoldgicos); Muito Bom
facilidade, no seu -Revela curiosidade intelectual;
IR de -Transforma a informag3o em conhecimento;
aprendizagem: . .
-Procura superar e expandir o seu conhecimento;
Aluno que, com -Utiliza e domina instrumentos diversificados para pesquisar, descrever; Bom
facilidade, no seu -Adequa comportamentos;
processo de . o - . . . .
di -Realiza experiéncias em condigdes de seguranca, seguindo os procedimentos experimentais;
aprendizagem: . i i
-Sabe manusear materiais e objetos do quotidiano, em seguranca;
Aluno que no seu -Compara o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua propagagdoem diferentes materiais (transparentes, translicidos e opacos); Suficiente
rocesso de x . N . . .
P A -Estabelece uma relagdo de causa-efeito decorrente da aplicagdo de uma forga sobre um objeto e do movimento exercido sobre 0 mesmo em
aprendizagem:
2
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Aluno que, com diferentes superficies; Insuficiente
bastante/muita -Manuseia operadores tecnoldgicos (eldsticos, molas, interruptor, alavanca, roldana, entre outors) de acordo com as suas fungdes, principios e
dificuldade, no seu relacdes;
processo de . - - . ~ e o . . . -
N -Reconhece o efeito das forgas de atragdo e repulsdo na interagdo entre magnetes. Utiliza informagdes e simbologias como linguagem especifica da
tecnologia.
Sociedade/na | Aluno que, com muita -Adquire conhecimentos (cientificos, técnicos e tecnolégicos); Muito Bom
tureza facilidade, no seu -Adota comportamentos que promovem a satide e o bem-estar;
tecnologia processo de -Conhece procedimentos adequados em situagdo de queimaduras, hemorragias, distensdes, fraturas, mordeduras de animais e hematomas;
aprendizagem: -Relaciona habitos quotidianos com estilos de vida saudavel, reconhecendo queo consumo de &lcool, de tabaco e de outras drogas é prejudicial para
Aluno que, com a satde; Bom
facilidade, no seu -Revela consciéncia ecoldgica, valorizando e preservando o patriménio natural e cultural;
process.o de -Transforma a informagdo em conhecimento;
aprendizagem: , . o .
-Intervém de modo oportuno em situagdes de aprendizagem; -y
Aluno que no seu ) ] Suficiente
processo de -Procura superar e expandir o seu conhecimento;
aprendizagem: -Reconhece os seus pontos fortes e fracos, fortalecendo uns e corrigindo outros;
-Seleciona informagdo adequada ao objetivo do seu ato comunicativo;
-Constroi relagdes;
Aluno que, no seu -Revela tolerancia e empatia; Insuficiente
processo de -Distingue diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana (clima, saude, alimentagdo, entre outros);
aprendlz;ag/em, uda: -Reconhece o modo como as modificagGes ambientais (desflorestagdo, incéndios, assoreamento, poluicdo) provocam desequilibrios nos
raramente/com ajuda: ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos (sobrevivéncia, morte e migragdo) e da sociedade;
-ldentifica um problema ambiental ou social existente na sua comunidade(residuos sélidos urbanos, poluigdo, pobreza, desemprego, exclusdo social,
entre outros), propondo solugdes de resolugdo;
-ldentifica diferengas e semelhangas entre o passado e o presente de um lugar quanto a aspetos naturais, sociais, culturais e tecnoldgicos;
-Reconhece as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de informagdo e da comunicagdo com seguranga e respeito, mantendo as
informacgdes pessoais em sigilo;
-Reconhece o papel dos media na informagdo sobre o mundo atual;
-Sabe colocar questBes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunica-los, reconhecendo como se constréi o
conhecimento.
3
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