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1. Introducao

O Plano Anual de Atividades (PAA) de 2022-2023 cumpre os requisitos estipulados e assume a sua
natureza estruturante, potenciadora de autonomia e congregadora de esforcos em torno de
experiéncias que promovam as aprendizagens, desenvolvam nos alunos uma cultura literaria,
cientifica e artistica de base humanista, balizada por um quadro de referéncia assente nos valores
da liberdade, da responsabilidade, da valorizacdao do trabalho, da consciéncia de si préprio, da
insercao familiar e comunitaria e da participacdo na sociedade. O propdsito deste documento
estruturante é transformar e capacitar os alunos para que se assumam como pessoas auténomas
e responsaveis, cidaddos ativos defensores de uma cidadania inclusiva e tornar a escola esse espaco

de exercicio de cidadania e de valorizacdo da autonomia.

2. Estrutura do documento

A estrutura deste relatério estd, em certa medida, condicionada pelo facto de o AEV ter adotado, e
utilizado em pleno, o programa ja referido. Por isso, os dados que aqui se apresentam sdo os que o
Excel global do “Inovar PAA” faculta. Por uma questdo de foco na natureza das atividades e nos
custos associados, optou-se por retirar do Excel os quadros relativos as categorias predefinidas:
Visitas de estudo; Atividades desportivas; Concurso; Conferéncia/Palestra/Debate/Jornada;
Dia/Semana alusiva; Exposi¢do; Formacdo de docentes; Projeto de educacdo para a salde; Projeto

em parceria com entidade externa; Projeto/Clube interno; Outros.
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3. Categorias

3.1. Visitas de estudo

Yy

Custos Quem Recursos e Numero de
Estrutura Nome da atividade Descricao resumida Data . " . materiais .. Anos
totais financia (FF) ‘. participantes
necessarios
Coordenacdo | Visita de Estudo ao A atividade consiste na visita ao Festival Internacional de 26-10-2022 das AEV Transporte; 25
de Projetos e Festival Internacional Jardins, em Ponte de Lima, com os objetivos de promover o 14:00 as 17:00 dispositivos moéveis
de Jardins (Ponte de contacto com projetos de carater artistico, ambiental e (fotografia e
Oferta Lima). ecolégico; estimular a criatividade e a participagdo em video); meios
Educativa projetos coletivos; fomentar a vivéncia ao ar livre e o 175,00 tecnoldgicos e
contacto com a natureza. plataformas
A visita de estudo sera o ponto de partida para a digitais (divulgacao
dinamizac¢3o do projeto «Merendas na Horta». dos trabalhos).
Visita de Estudo ao Visita de estudo ao Clube Nautico de Ponte de Lima e AEV Transporte. 9.2
Clube Nautico de participacdo em sessao formativa, com o objetivo de
Ponte de Lima e fomentar a prética de exercicio fisico e a participagdo em 00
participagdo em atividades ao ar livre. !
sessdo formativa Atividade a desenvolver em parceria com o Centro de
Formagdo Desportiva de Canoagem.
Visita de estudo a uma | Visita de estudo a uma cidade europeia, aos seus locais 25-03-2023 das FF243 Autocarro/avido, 26 9.2
cidade europeia culturais e de interesse para os alunos. 06:00 as 20:00; 00 hotel, entradas em

28-03-2023 das
06:00 as 20:00

museus.

INCREP '/ Stz P°¢..!'f!:5 !Jimcﬁ)“zo
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Coordenacdo
dos DC e DT
da Educagdo e
Formagao
Profissional

Elétrica - Exposicdo
Materiais Elétricos e
Eletrénicos - Exponor
+ Visita ao Museu
Holocausto

Visita a Exponor: percorrer os varios expositores da Elétrica
— Exposi¢do de Material Elétrico e Eletrdnica. Esta
exposicdo, dirigida aos profissionais da area elétrica e
eletrdnica, apresenta as ultimas novidades em sistemas,
equipamentos e componentes elétricos e eletrénicos,
iluminagdo, solugdes para a industria automovel, eletrénica
de consumo, entre outros.

Para além da promogdo dos saberes tedrico-praticos
relacionados com a componente técnica do curso, pretende-
se visitar o museu do Holocausto, colaborando com o repto
langado a sociedade civil pelo projeto governamental
“Nunca Esquecer, em torno da memoria do Holocausto".
Nesta visita os alunos poderao visualizar documentos e os
outros objetos deixados pelos refugiados na Sinagoga do
Porto, durante a Segunda Guerra Mundial.

13-10-2022 das
08:30 as 17:15

350,00

443/311

Transporte para
(33 alunos + 1 EE +
5 professores)

Visita de Estudo -
Toyota e Renault

Os alunos do 112 G e 12.2 G irdo visitar a Toyota em Ovar e
os alunos do 10.2 G e 12.2 H irdo visitar a Renault em Aveiro.
- Aprofundar o conhecimento durante a formagdo a nivel da
fundigdo e maquinaria.

- Conhecer na prética o fabrico e linha de montagem na
vertente automével.

-Conhecer o Sistema de produgdo Toyota (TPS) um "sistema
eficiente de produgdo" ou “um sistema de controlo da
qualidade da produgdo”.

- Compreender que “A qualidade tem que ser construida
durante o processo de produgdo!” .

21-10-2022 das
07:30 as 17:30

500,00

FF-243

Transporte

54

"Cuidar a cantar"

No dia 10 de novembro, os alunos do 102 ano do Curso
Profissional de Técnico Auxiliar de Saude irdo visitar a
Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI)
Villageragdes. Com a atividade pretende-se que os alunos
tenham oportunidade de conhecer locais nos quais poderao
desenvolver a sua Formagdo em Contexto de Trabalho e de
desenvolver competéncias de interagdao com idosos. A
dindmica consistira num momento informal de convivio, no
qual os alunos irdo interpretar algumas musicas.

10-11-2022 das
14:30 as 16:00

0,0

S/FF

Instrumentos
musicais.

12
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"Fabricas
Inteligentes" do grupo
Simoldes

Com a visita de estudo as fabricas Inplas e Simoldes
Plasticos, do grupo Simoldes, pretende-se que os alunos de
TEAC conhecem a realidade de uma empresa que atravessa
um processo de transformacao digital, onde a partilha de
dados ea automagado sdo responsaveis pela melhoria
continua da eficiéncia e produtividade dos seus processos.
Os alunos terdo oportunidade de percecionar os
procedimentos de trabalho inerentes a atualizagdo
permanente de informacdo, por todos os colaboradores da
empresa, bem como a implementagao das suas decisdes
suportadas pelos mais recentes tecnologias.

24-11-2022 das
08:30 as 17:15

450,00

443/311

Transporte

(autocarro com 38

lugares)

38

Aula em Chdo de
Fabrica

O curso profissional Técnico da Qualidade ira realizar visitas
técnicas a varias empresas industriais na regido e promover
uma aula em ch3o de fabrica, com as turmas do 10.2, 11.2 e
12.2 ano.

A atividade em questdo possui os seguintes objetivos:

- Contactar diretamente com a realidade industrial da
regido;

- Mobilizar conhecimento adquiridos nas disciplinas de
Gestdo da Qualidade e Controlo da Qualidade para
comentar a realizada visualizada;

- Experimentar colaborar no processo de produgdo e
controlo da qualidade;

- Promover o interesse dos alunos pelo estudo e por
comportamentos responsaveis na area da gestdo e controlo
da qualidade.

02-02-2023 das
14:00 as 17:30

200,00

FF243

Transporte

24

Visita a Qualifica

Os alunos irdo visitar os expositores da 14.2 Feira de
Educagdo, Formagado, Juventude e emprego - QUALIFICA que
pretende ser um "portal para o amanha" orientando os
alunos entre solugdes formativas e dando-lhes ferramentas
poderosas para a sua melhoria continua.

02-03-2023 das
08:30 as 17:00

00,00

FF243

Transporte

42

Visita a Expomecanica

Visita a Exponor — Feira Internacional do Porto, onde os
alunos poderdo contactar com inovagdes e solugdes nas
areas de pecas e sistemas, acessorios, reparagao e
manutencdo, Tl e gestdo de estagdes de servigo.

14-04-2023 das
08:30 as 17:00

350,00

FF243

Transporte
(autocarro de 30
lugares)

23

Visita de Estudo ao
Museu da Anatomia,
ao Entreposto da

Visita de estudo, com a turma 102H (Saude e Qualidade), a
cidade do Porto. Da parte da manhd, a turma de Qualidade
visitard o Entreposto da Sonae MC, enquanto os alunos de

05-05-2023 das
08:30 as 17:15

130,00

FF243

Transporte

18
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Sonae MC e ao Museu
da Farmacia

Saude irdo ao Museu da Anatomia no Instituto de Ciéncias
Biomédicas Abel Salazar (ICBAS). A tarde, conjuntamente, os
alunos visitardo o Museu da Farmacia.

O EFP do AEV em
Espanha

Durante 3 dias, os alunos do 3.2 ano dos cursos de EFP do
AEV realizam visitas técnicas na provincia de Ledn.

1.2 dia - Visita as instalagdes da CARTIF em Valladolid e visita
a escola parceira do projeto E-Twinning desenvolvido em
2020/2021, CIFP Juan de Herrera, de Valladolid, Espanha.
2.9 dia - Visita ao centro de verificagdo dos acidentes da
MAFRE, em Avila e visita ao Boecillo Engineering Center - ZF.
3.2 dia - Visita cultural a Salamanca.

25-05-2023 das
06:00 as 23:59;
26-05-2023 das
00:00 as 23:59;
27-05-2023 das
00:00 as 18:00

4 000,00

FF243

Transporte

Departamento
de Linguas

Reviver Camilo e a
histéria da imprensa

As turmas visitardo o Centro Portugués de Fotografia (Antiga
Cadeia da Relagdo do Porto) no qual poderdo estar na cela
onde Camilo Castelo Branco esteve preso e escreveu a obra
em estudo "Amor de Perdicdo. A visita ao Centro de
Fotografia visa a realizagao de atividades que constituem
uma situagdo de aprendizagem que favorece a aquisicdo de
conhecimentos através dos conteldos (exposices e museu)
presentes no espago que proporciona o desenvolvimento de
técnicas de trabalho e que facilitam a sociabilidade. A visita
sera guiada por uma técnica do Centro de Fotografia, que
incidird a sua intervengdo na vida e obra de Camilo Castelo
Branco.

Seguidamente, irdo visitar o Museu Nacional da Imprensa,
onde poderdo apreender a histdria e importancia da
imprensa em Portugal. através de uma visita guiada. Os
alunos também terdo a oportunidade de fazer uma visita
livre a galeria Internacional do Cartoon, onde terao
oportunidade de contactar diretamente com obras de arte e
identificar a sua intencionalidade comunicativa.

29-11-2022 das
08:30 as 17:00

350,00

POCH - FF243

Autocarro

40

11.2

Teatro "Memorial do
Convento"

Assistir a representagdo teatral com base na obra "Memorial
do Convento", de José Saramago.

Interpretar obras literdrias portuguesas produzidas no
século XX. Contextualizar textos literarios portugueses do
século XX em fungdo de grandes marcos histéricos e
culturais. Mobilizar para a interpretagdo textual os
conhecimentos adquiridos sobre os elementos constitutivos
do texto poético e do texto narrativo. Reconhecer valores
culturais, éticos e estéticos manifestados nos textos.

14-12-2022 das
08:30 as 17:15

0,0

FF243 POCH

transporte - 1230

bilhetes - 490
(teatro) + 225

(visita ao Palacio)

49

12.2
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suportar pelos

alunos (salvo os de

escaldo A e B)

Dramatizagdo da obra | Os alunos do 11.2 ano irdo assistir ao espetaculo teatral «Os FF111 para Autocarros e 105 11.0
«0Os Maias» Maias», na Pévoa de Varzim. alunos do entradas:
escaldo AeB; | Transporte - 500
1340,00 | Encarregados euros;
de Educagdo Bilhetes - 840
(840 relativos | euros (a cargo dos
aos bilhetes). EE).
Ida ao teatro-" Farsa Ida ao teatro a 9 de margo, Matosinhos -Parafita- assistir a 09-03-2023 das FF 243 POCH Autocarro - 325 49 10.2
de Inés Pereira". pega vicentina "Farsa de Inés Pereira". 08:30 as 17:00 Euros/ Bilhetes
Cativar o aluno para o estudo de textos do século XVI; ler, 249,4 Euros-
apreciar, fruir do texto vicentino numa vertente diferente 574,40 bilhete por aluno
(dramatizagdo); proporcionar o contacto com manifestagdes 5,80 Euros.
culturais diferenciadas; promover o convivio fora do
contexto da sala de aula; contactar com novas realidades.
Ida ao teatro: "Aquilo — Ler integralmente obras literarias dramaticas. 21-03-2023 das FF111 para transporte - 1050 156 8.2
que os olhos veem ou | — Interpretar o texto em fungdo do seu modo literario, com 08:30 as 17:15 alunos com bilhetes - 1092
o Adamastor". base na anadlise da representa¢do dos temas, das escaldoAe Prego total por
experiéncias e dos valores. parte do B aluno: 13,74
— Reconhecer, na organizagdo do texto dramatico, ato, cena, 0.0 (alunos sem
fala e indicagGes cénicas. ! escaldo); 3,74
— Exprimir opinides e problematizar sentidos como reagdo (alunos com
pessoal a audi¢do ou a leitura de um texto ou obra. escaldo B).
— Expressar o aprego por livros lidos e obras representadas
através de processos e suportes diversificados.
Visita de estudo a Vista de estudo das turmas A e C do 122 ano ao paldcio de Contribuicées | O 40
Mafra e a Lisboa Mafra. Visita ao centro histdrico de Lisboa, percorrendo dos alunos.
reconstituir passos de um circuito de Eca de Queirds, 0,0 | Apoio dos
Fernando Pessoa e Cesario Verde. servigos de
acado social.
Ida ao teatro: «Luis, o As 11h, em Avintes, os alunos vao assistir 3 peca de teatro 03-05-2023 FF111; Alunos/ EE 116 10.2
homem e o Poeta» sobre a vida e a obra de Luis de Camdes. De tarde, vdo 08:45 35 19:00 EE; Transporte:
visitar os jardins de Serralves, esperando-se, no momento, a ASE (Alunos 1025,00 (3
proposta de uma atividade a desenvolver por parte da com escaldo A | autocarros);
responsavel pelas visitas. 1025,00 e B). Bilhetes: a

EP oo . 9 » & o ”PORTUGAL TH——
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Dramatizagdo da obra | Os alunos das turmas D e E do 12.2 ano irdo assistir a 21-04-2023 FF111 para Autocarro 51 12.2
«Memorial do dramatizagdo da obra «Memorial do Convento, a realizar na 08:30 4s 17:00 alunos com
Convento» Pévoa de Varzim». 683,00 | escaldoAeB; | Transporte —275€
Encarregados | Bilhetes —408€
de Educacdo.

Ida ao teatro -"Auto Visita de estudo- Assistir a pega "Auto da Barca do Inferno", | 02-05-2023 Encarregados | Autocarros - 1375€ 181 9.2
da Barca do Inferno" em Perafita. 08:30 35 15:00 de Educagdo Bilhete para o

Objetivos: - Reconhecer os valores culturais, éticos, FF111 para espetaculo 906€

estéticos, politicos e religiosos manifestados nos textos. alunos com

— Promover, através de processos e suportes diversificados, 2281.00 escaldo A eB.

0 apreco por livros e autores em fungao de leituras !

realizadas.

- Mobilizar conhecimentos adquiridos sobre as carateristicas

de texto dramatico.

- Estimular o gosto pelo teatro.
Ida ao Teatro 7.2 ano: A atividade consiste na visualiza¢do da peca de teatro 08-05-2023 FF111 Autocarro - 1380 141 7.2
"Leandro, rei da "Leandro, Rei da Heliria", destinada a alunos do 7.2 ano de 08:30 35 13:30 euros + Bilhetes -
Heliria". escolaridade. Os principais objetivos associados a realizagdo 790 euros. Bilhete

desta atividade sdo os seguintes: por aluno: 16

- Viver a experiéncia do espectador numa pega de teatro; 2170,00 euros (2170/136

- Proporcionar aos alunos o contacto com o mundo do alunos)

espetaculo;

- Consolidar os conhecimentos adquiridos nas aulas de

Portugués.
Diverlanhoso Os alunos fardo uma visita de estudo ao parque de diversdes | 06-07-2023 EE Autocarro, comida

onde, para além d.e.parNtlaparem .nas atmdadels promovidas 08:30 45 17:15 e bebidas.

pelo mesmo, mobilizardo conhecimentos das areas

temadticas e funcionamento da lingua, para elaborarem um 0,0

relatério da visita. Aplicar conhecimentos, promover o sdo

convivio inter turmas e a saude mental, o espirito de

cooperacao, interajuda e solidariedade.

Departamento | A Surfar nas ondas Realizar Atividades de Exploragdo da Natureza, aplicando 04-10-2022 das POCH Transporte 14 12.2
de Expressdes correta e adequadamente as técnicas especificas, 13:30as 17:00 Material especifico

respeitando as regras de organizagao, participagdo e 200.00 para a pratica do

especialmente de preservagdo da qualidade do ambiente; ! Surf

Deslocar-se com seguranga no meio aquatico; Promover e disponibilizadas

motivar um estilo de vida saudavel. pela entidade.

yep @) oo | Bt poc_wl_-l:; #5020
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Realizar Atividades de Exploragdao da Natureza, aplicando 04-10-2022 das Escola e POCH | Transporte - 200€ 16 12.2
correta e adequadamente as técnicas especificas, 13:30 as 17:00; (12.2FeH) para cada dia
respel.tando as regras deN organlza?ao, partlupa?gao e 06-10-2022 das . B
especialmente de preservagdo da qualidade do ambiente; . Material especifico
. ‘o 08:30 as 12:30; ‘o
Deslocar-se com seguranga no meio aquatico; Promover e para a pratica do
motivar um estilo de vida saudavel. 17-11-2022 das 200.00 Surf
Atividade desenvolvida em colaboragdo com o Centro de 08:30 as 12:30; ! disponibilizado
Formagao Desportivo de Surf do Desporto Escolar. pela entidade
12.9F - 4/10 24-11-2022 das
12.9D - 6/10 13:30 as 17:00
12.2C-17/11
12.2Be 12.2H - 24/11
Viver a Natureza Realizar Atividades de Exploracdo da Natureza, aplicando 10-10-2022 das FF 243 Transporte - 170€ 14 12.2
correta e adequadamente as técnicas especificas, 14:00 as 17:00 Atividades de
respeitando as regras de organizagao, participagdo e Aventura na
especialmente de preservagdo da qualidade do ambiente; 470,00 Natureza- 300€
Promover a realiza¢do de novas modalidades de aventura ao Material especifico
ar livre e na natureza; Promover e motivar um estilo de vida para a realizagdo das
saudavel. atividades fornecido
pela entidade
A surfar nas ondas Realizar atividades de exploragdo da natureza, aplicando 11-10-2022 das Escola Transporte 17 12.0
correta e adequadamente as técnicas especificas, 13:30 as 17:00 Material especifico
respeitando as regras de organizagao, participacgao e, para apratica do
. ~ . ; 170,00
especialmente, de preservagdo da qualidade do ambiente; surf
Deslocar-se com seguranga no meio aquatico; disponibilizado
Promover e motivar um estilo de vida saudavel. pela entidade.
Visita ao Clube Realizar Atividades de Exploragdao da Natureza, aplicando 26-10-2022 das FF 243 Transporte - 170€ 14 12.2
Nautico de Ponte de correta e adequadamente as técnicas especificas, 13:45 as 17:00
Lima e aula de respeitando as regras de organizagdo, participagdo e Material especifico
canoagem especialmente de preservagdo da qualidade do ambiente; para a pratica da
Deslocar-se com seguranga no meio aquatico; Promover e 170,00 Canoagem
motivar um estilo de vida saudavel; Conhecer instalagGes fornecido pela
especificas para atividades no meio aquatico. entidade
Atividade desenvolvida em colaboragdo com o Centro de
Formagdo Desportivo de Canoagem do Desporto Escolar.
A surfar nas ondas Realizar Atividades de Exploragdo da Natureza, aplicando 22-11-2022 das FF111 Transporte -200€. 25 12.2
13:30 a5 17:00 200,00

correta e adequadamente as técnicas especificas,
respeitando as regras de organizagdo, participagdo e

Material especifico
para a pratica do

Qe @i 8% poen B 2020 Rl
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especialmente de preservagdo da qualidade do ambiente;
Deslocar-se com seguranga no meio aquatico; Promover e
motivar um estilo de vida sauddvel.

Surf disponibiliza-
do pela entidade

Ativi . x 29-11-2022 das POPH Equipamento de 17 12.2
ividade realizada em colaboragdo com o centro de 1300 35 17400 175,00 Ed %o Fisi
formagdo desportiva de surf do desporto escolar. ' ' ucagao Fisica
Paintball Realizar atividades de exploragdo da natureza, aplicando 19-01-2023 das FF243 Equipamento de
correta e adequadamente as técnicas especificas, 14:00 as 17:15 Educacdo Fisica
respel.tando as regras de orgNanlzagao, Partnupagao e. 200,00 17 12.0
especialmente de preservagdo da qualidade do ambiente.
Respeitar e cumprir as regras especificas das modalidades.
Promover e motivar um estilo de vida saudavel.
Visita de estudo ao Esta visita de estudo pretende proporcionar aos alunos 23-02-2023 das Encarregados | Autocarro, hotel, 33 8.2
Centro Cultural visitas guiadas a Las Médulas, a maior mina a céu aberto da 07:00 as 23:59; de Educacgdo e | alimentagdo
Internacional Oscar época romana, declarada Patriménio da Humanidade, e 24-02-2023 das ASE
Niemeyer e Las uma das maiores obras de engenharia da antiguidade e ao 07:00 as 23:59 A6
Medulas vanguardista complexo cultural Oscar Niemeyer, definido !
pelo préprio como “um lugar para a convivéncia, a
educacdo, a cultura e a paz”. Ser4d, ainda, proporcionada a
visita a Catedral de Santiago de Compostela.
"Pagaiar no Lima" Realizar Atividades de Exploragdao da Natureza, aplicando 18-04-2023 das FF111 Transporte 21 9.0
correta e adequadamente as técnicas especificas, 14:00 as 17:15 Material especifico
respeitando as regras de organizagdo, participagdo e 150.00 para a pratica da
especialmente de preservagdo da qualidade do ambiente; ! Canoagem
Deslocar-se com seguranga no meio aquatico; Promover e disponibilizado
motivar um estilo de vida saudavel. pela entidade.
Atividade desenvolvida em colaboragdo com o centro de
formacdo desportiva de canoagem do desporto escolar. 19_04f2023 das FF111 Transp.orte. . 32
14:00 as 17:00; Material especifico
26-04-2023 das para a préatica de
14:00 as 17:00; 200,00 Canoagem
03-05-2023 das disponibilizado
14:00 as 17:00; pela entidade
10-05-2023 das
14:00 as 17:00
19-04-2023 das Escola 20 9.2
14:00 as 16:40 1200
26-04-2023 das 150,00 Escola 19 9.2

14:00 as 16:40
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02-05-2023 das FF111 9.2
14:00 as 16:45 ALY
03-05-2023 das Escola 9.2
14:00 as 16:40 e
09-05-2023 das FF111 9.2
14:00 as 17:00 ALY
10-05-2023 das Escola 18 9.2
14:00 as 16:40 e
17-05-2023 das FF111 33 9.2
08:45 as 11:20; 200,00
14:00 as 16:40;
Departamento | daao cinema Ida ao cinema a Braga. 22-11-2022 das A cargo dos Autocarro, bilhete 53 10.9,
de Ciéncias Mensagem natalicia a desenvolver posteriormente nas aulas | 08:30 as 17:15 EE. de ingresso 11.0
Sociais e do ensino secundario; 0,0
Humanas
Departamento | Museu da dgua ao ar Visitar o Museu da dgua ao ar livre do rio Vez, observando N&o se aplica. | Folhas, porta-lapis 143 3.0
do 19 Ciclo do livre do rio Vez 0s animais e plantas no seu habitat natural. Compreender e e material de
EB reconhecer os seres vivos, comprovando a importancia da desgaste.
preservagdo da Natureza. Relacionar fatores do ambiente 0,0
(ar, luz, temperatura, dgua e solo) com condigoes
indispensaveis a diferentes etapas da vida dos animais e das
plantas, a partir da relagdo de atividades experimentais.
Visita ao museu No ambito do projeto "O legado de Padre Himalaya" a 02-05-2023 das autocarro/material 1.9,
(associagdo) Padre comemoragao do seu dia pretende-se visitar o local de 00:00 as 23:59 500.00 de desgaste 2.9,
Himalaya (Cendufe). nascimento de uma figura proeminente do meio. ! 3.9,
4.2
Paco de Giela Visitar um monumento nacional, para que os alunos estejam CMAV ou Ndo se aplica.
em contacto direto com a histéria da localidade (Arcos de Junta de
Valdevez) e observacgdo de vestigios historicos. Freguesia 3.9,
0,0 281
(autocarro p/ 4.2
Tavora e
Sabadim).
Visita de estudo - No seguimento da visita de estudo ano anterior pretende-se | 20-06-2023 das autocarro, o
Quinta de Santo Inacio | alargar as vivéncias dos alunos sobre o mundo animal e 00:00 as 23:59 1000,00 auxiliares de agdo 120 2.8

Qe @i (821 et § 3620

UNIAG EUROPEIA
Fundo Sacisl Europeu

Pagina 12 de 56




Plano Anual de Atividades 2022/2023

ambientes saudaveis. Enquadra-se, portanto, no ambito do educativa,
projeto "O legado de Padre Himalaya". docentes
Visita de estudo ao Visita de estudo a Guimaraes, tendo como finalidade a 26-06-2023 das Agrupamento | Autocarros,
Castelo de Guimaraes consolidagdo da matéria da disciplina de Estudo do Meio, 08:30 as 16:30 e pais pessoal docente e 10
e Pago dos Duques, nomeadamente a historia de Portugal, assim como dar a nao docente. 2'9’
em Guimaraes. conhecer aos mais novos a origem e as vivéncias do nosso 900,00 95 3'9’
povo e a forma como viviam nessa época. A Partilha e a 4' _’
convivéncia de todos os alunos em espacos diferentes a ’
escola e alargar o seu conhecimento e formagao pessoal.
Visita de estudo ao Despertar nas criangas valores e ideias de preservagdo da Camara N3ao se aplica.
Museu do P3o de natureza e senso de responsabilidade para com as geragdes Municipal
Perre e ao Eco Parque | futuras; (transporte)
do Pé Descalgo Sensibilizar de forma ludica sobre o uso sustentavel dos
recursos naturais através de suas préprias agées; 00 99 10
Desenvolver a comunicagdo em grupo; ! ’
Incentivar a autorreflexdo e a autorregulagdo das
aprendizagens;
Desenvolver a criatividade e a autonomia;
Promover valores éticos de cidadania.
Visita de estudo Pretende-se com esta atividade proporcionar o contacto FF111 autocarro da
com factos histéricos; conhecer o patriménio histérico Camara Municipal
nacional; conhecer as origens da formacao de Portugal. (0 Autocarro em ie
Ccausa nao cumpre os :
requisitos que que
permitam
transportar criangas)
Coordenacgdo | Visita de estudoa Visita de estudo para os alunos vencedores do CNL 30-03-2023 das FF111 Autocarro 55
das Fundagdo Ega de Visita guiada ao espdlio do Museu da Casa de Tormes que 08:30 as 19:30
e Queiroz permite o desenvolvimento de diferentes temdticas
Bibliotecas associadas a multiplos aspetos da vida e obra de Ega, tendo
Escolares como objetivos primordiais a motivacio para a leiturae a
promogao do legado literdrio do escritor. Assim, far-se-a 1125,00

referéncia as suas obras literarias, mostrar-se-a a relagdo
entre a sua ficgdo e as suas vivéncias e dar-se-do
informagdes ndo sé sobre o contexto historico, social e
politico, mas também sobre a metodologia de trabalho do
escritor.
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24938,00
3.2. Atividades desportivas
Recursos e a
Estrutura Nome da atividade Descrigao resumida Data Custc_:s " Qut.em materiais Nur.nfaro de Anos
totais financia (FF) L. participantes
necessarios
Coordenacgdo de Dia Europeu do Promover atividades fisicas a comunidade educativa durante | 30-09-2022 - Material 248 3.9,
Projetos e Oferta Desporto Escolar 2 horas para assinalar o Dia Europeu do Desporto Escolar. 10:15 35 12:00 desportivo 5.9,
Educativa. Promover habitos de vida saudaveis. 0.0 6.9,
Promover a atividade fisica. ! 7.9,
Atividade realizada com a colaboragdo do Clube de Rugby e 8.9,
da Academia Desportiva de Arcos de Valdevez 9.2
Mega Sprinter Arcos Participagdo no projeto complementar do Clube do 16-11-2022 Verbas do Material 300 4.9,
Desporto Escolar. o . 08:30 3 13:00 Desporto espe'cifico de 5.9,
Incentivar os alunos a pratica desportiva. Escolar Atletismo, 6.2,
Motivar os alunos para a participagdo e promover a 300.00 computador, 7.2,
modalidade de atletismo. ! diplomas e 8.9,
Promover e motivar um estilo de vida saudavel. grelhas de 10.9,
resultados. 11.9,
12.2
Mega Sprinter Participagdo no projeto complementar do Clube do 18-11-2022 Verbas Material 240 4.2,
Sabadim e Tavora Desporto Escolar. 08:30 3 13:00 Desporto especifico de 5.9,
Incentivar os alunos a pratica desportiva. Escolar Atletismo, Estadio 6.2,
. L 500,00 ..
Motivar os alunos para a participagdo e promover a Municipal, PC, 7.2,
modalidade de atletismo. grelhas de registo 8.9,
e diplomas. 9.2

Promover e motivar um estilo de vida saudavel.
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Corta-mato escolar Participagdo no projeto complementar do Clube do 15-12-2022 Verba Fita balizadora, 450 4.9,
Desporto Escolar. 08:30 as 13:00 Desporto estacas, martelo, 5.9,
Incentivar os alunos a pratica desportiva. Escolar computador, 6.9,
Motivar os alunos para a participagdo e promover a medalhas, 7.9,
modalidade de atletismo. 1200,00 lanches, aguas e 8.9,
Promover e motivar um estilo de vida saudavel. transporte para 9.9,
os alunos. 10.¢,
11.9,
12.2
Brincar a jogar Realizagdo de uma série de atividades em equipa onde um 30-03-2023 Verbas Material 100 5.9,
dos membros podera ser um professor/assistente 08:30 &s 13:00 Desporto desportivo, 6.2,
operacional/familiares. ' ' Escolar Diplomas, 7.2,
Incentivar os alunos a pratica desportiva. cartazes e fichas 8.9,
Motivar os alunos para a participagdo nas atividades da 10,00 de registo 9.9,
escola. 10.9,
Promover e motivar um estilo de vida saudavel. 11.¢,
Promover atividades fisicas com a participagdo de membros 12.2
da comunidade educativa.
2010,00
3.3. Concursos
Estrutura Nome da atividade Descri¢do resumida Data Cust?s Quem financia Recursos e r’n.aterlals NEJr.nero Anos
totais (FF) necessarios participantes
Departamento Concurso Caixa O projeto Caixa Solidaria é um projeto de recolha de FF111 * Caixas de papeldo 5.9,
de Matemadtica e | Solidaria tampas de pldstico e garrafas plasticas, com a intuito de para medir e/ou 6.9,
Ciéncias criar uma campanha de solidariedade e de sensibilizagio recolha das tampinhas; 7.2,
Experimentais ambiental, com o propdsito de ajudar a pagar os * Cilxas de grarlmsed 8.9,
tratamentos extremamente dispendiosos que qualquer 50,00 faor;;r?s;i Lif: adas 9.9,
aluno/pessoa possa vir a precisar. medidor de capacidade 10.¢,
No presente momento, o aluno Jorge Dinis Branco serd o e Iigado a .inte.rnet - 112,
privilegiado com a ajuda. “Caixa Solidaria”, tentar 12.@
Para ter mais impacto sobre a comunidade escolar e tornar a ter uma por escola
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recolha mais dinamica e para conseguir, desta forma, recolher
mais material plastico, concretizar-se-a a segunda edigdo

do concurso “Caixa Solidaria”. Esta agdo devera decorrer
durante o ano letivo, em todo

agrupamento e devidamente regulamentada.

Professor DT ou Professor Titular divulgara o concurso da "Caixa
solidaria" e incentivara a recolha das tampinhas e garrafas
plasticas na sala de aula e utilizara caixas e/ou garrafées para
armazenar as tampinhas e o saco amarelo para as garrafas.

A turma participante sera agraciada com um post-it (Um post-it
equivale uma caixa de cartdo existente para o efeito no PBX ou
trés garrafdes de dgua).

O Professor responsavel pelo projeto: registara/publicaré a
quantidade de post-it por turma (em local definido para o
mesmo), publicard o regulamento e o plano de Agdo. A turma
vencedora receberd um prémio surpresa e representara o
Agrupamento na entrega das tampinhas ao aluno Dinis, em
data a definir.

e Sacos transparentes
de 120 litros para
armazenar as
tampinhas;

® Sacos amarelos da
reciclagem para recolha
de garrafas plasticas em
sala de aula;
Recipiente/contentor
amarelo para recolher
garrafas nos corredores
das escolas;

e Sacos do lixo de 120
litros para armazenar as
garrafas;

Espaco disponivel para
armazenar a reciclagem
coletada até a entrega
ao benificidrio.

Departamento Concurso de leitura Realizagdo de um concurso de leitura online “Rota do S/FF Computadores 5.2
de Ciéncias online “Rota do Patrimdnio”, com base nos artigos publicados no
Sociais e Patrimonio”, AEVdigital, destinado a todas as turmas do 52 ano, a 0.0
Humanas, decorrer no segundo periodo, fornecendo aos !
Coordenacdo das professores e aos pais recursos para a sala de aula e para
BE. casa.
Departamento Concurso Nacional de | Concurso nacional, no ambito da leitura e educagao Meios digitais e 7.9,
de Linguas Leitura (CNL) literdria, organizado pelo PNL, visando estimular o gosto tecnoldgicos para 8.2,
e os habitos de leitura e melhorar a compreensdo 0.0 elaboragdo e 9.9,
leitora. ! aplicagdo das provas; 10.¢,
(Fases escolar e 11.9,
municipal). 12.2
Departamento Campeonatos Campeonatos internacionais de calculo mental, por ano 22-02-2023 FF111 Computadores com 40 7.2,
de Matemadticae | Intenacionais de escolaridade, em que os alunos tém de resolver 08:30 as 17:15; ligagdo eficaz a 8.9,
Ciéncias Supertmatik, de rapidamente um conjunto de expressGes numéricas. Os Internet. Projetor de 9.2
Experimentais Célculo Mental alunos participam através de uma aplicagdo disponivel 15-03-2023 video. Folhas Ad e
08:30 as 17:15; 128,00

na Internet.

As finalidades/objetivos especificos da atividade sdo fomentar o
interesse pela aprendizagem; contribuir para a aquisi¢ao,
consolidagdo e ampliagdo de competéncias e conhecimentos;
reforgar a componente lidica no processo de ensino-

10-05-2023
08:30 as 17:15

impressoes para
emissdo de diplomas
e certificados de
participacao.
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aprendizagem; promover o convivio entre alunos, professores e

restante comunidade escolar.
Departamento 16.2 Campeonato O Campeonato Nacional de Jogos Matematicos é uma 24-03-2023 Orgamento do Professores, 12 7.9,
de Matematica e | Nacional de Jogos competicdo com jogos de tabuleiro para dois jogadores, 05:00 &5 23:59 AEV tabuleiros e pegas de 8.9,
Ciéncias Matematicos em que o poder de raciocinio, abstragdo e concentragdo jogo especificos; 9.9,
Experimentais sdo os pilares fundamentais para o sucesso. O objetivo 600,00 impressdes em A4; 10.9,

deste campeonato é tentar desmistificar a matematica através autocarro parair a 11.e,

da sua parte ludica, desenvolvendo, no processo, competéncias Aveiro, no dia 24 de 12.0

que sdo importantes para a matematica pura. marco.
Departamento Clube de Participar no concurso de CPR e demonstrar o objeto O valor previsto Transporte; 7.9,
de Matemdticae | Programagdo e criado no clube. estara Alojamento; 8.9,
Ciéncias Robdtica—Evento Motivar os alunos para a aprendizagem das ciéncias da condicionado pela | Equipamentos do 9.2
Experimentais Regional e Nacional computagdo, da robdtica e conceitos que os programadores disponibilidade de | Clube

usam todos os dias. 1650,00 | verba na FF111.

O concurso permite a investigagdo e o desenvolvimento de

projetos envolvendo Robots, a aprendizagem de linguagens de

programagdo e a todas as iniciativas que se enquadrem numa

visdo abrangente do uso das novas tecnologias da informagdo e

da comunicagdo.
Departamento Concurso Ao longo do primeiro e segundo periodos ira proceder- 17-05-2023 FF111 - Cartas do 280 5.9,
de Matematica e | supertmatik calculo se a fase de treinos e a selegdo dos alunos intraturmas. das 10:30 as Orgamento do Supertmatik, 6.2
ClenCI.aS R me.ntal € Sup{ertmatlk Na semana entre 27 e 31 de margo realizar-se-a a 22 fase do 13:05 AEV comp&]t?dores €
Experimentais Quiz matematica Campeonato de Célculo Mental e Quiz matematica do fotocdpias.

SuperTmatik — Campeonato Escolar Interturmas!Nesta fase do

campeonato participardo os trés melhores alunos de cada 66,00

turma, sendo apurados os trés melhores alunos de cada ano!A

Grande Final Online nacional realizar-se-a no periodo

compreendido entre 1 e 19 de maio nos trés estabelecimentos

de ensino. Os resultados serdo publicados no site da empresa

Eudactica (www.eudactica.com) a 24 de maio de 2023.
Departamento First Lego League - Participacdo na First Lego League Challenge, programa O valor previsto Kit Lego; Inscrigdo no 7.9,
de Matemdticae | Evento Regional e de ciéncia, tecnologia, robdtica, programagdo e 1790.00 EStaré_Cond_ic'!?”ado concurso; Transporte 8.2,
Ciéncias Nacional empreendedorismo para jovens dos 9 aos 16 anos. ’ pela disponibilidade 9.2

. . de verba na FF111

Experimentais
Coordenacdo dos | Nao fiques a seca! O curso profissional Técnico da Qualidade ira participar | 28-10-2022 S/FF Internet, Sala de 7 11.0
DCe DT da no concurso “Ndo fiques a secal!”, promovido pela | das 12:00 as 0,0 Informatica.
Educagdo e Universidade Catdlica Portuguesa e pelas entidades: | 12:45

Aguas do Norte, S.A.,, SIMDOURO — Saneamento do
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Formagao Grande Porto, S.A. e Aguas do Douro e Paiva, S.A, com a
Profissional turma do 11.2 ano.
A participagdo no concurso é sob a forma de video em que
através de uma mensagem clara, baseada em informagao
credivel e rigorosa, e igualmente criativa e assertiva,
cumpra o objetivo de sensibilizagdo pretendido.
Departamento Epoca natalicia: Pesquisa e divulgagdo das tradigdes, doces tipicos e 16-12-2022 FF111 cartolinas, 7.9,
de Linguas Elaboragdo de postais | receitas da época natalicia. Elaboragdo de postais de fotocdpias, cola etc. 8.9,
de boas festas, Natal e de boas festas, elaboragdo de poemas e enfeites. Prémios para o 9.0
elaboragdo de Concurso de pinheiro de Natal, um pinheiro por turma 20,00 concurso
poemas e enfeites. que sera exposto na prépria sala de aula.
Concurso de pinheiro
de Natal
Coordenacgdo das | Campeonato de O campeonato de Ciéncia e escrita Criativa - iniciativa da 0 0 5.2
Bibliotecas Ciéncia e escrita 20/20 Editora, com o apoio da RBE e tem como objetivo
Escolares Criativa estimular a leitura, a escrita e a experimentacgao;
potenciar o pensamento critico; despertar a criatividade; 0,0
e fomentar a transdisciplinaridade, com base na colegao,
recomendada pelo PNL, O Clube dos Cientistas, de Maria
Francisca Mace
Departamento Concurso "Canguru O concurso consiste numa Unica prova: nao existe 17-03-2023 Orgamento do Computadores, 50 7.9,
de Matematicae | Matematico" nenhuma sele¢do prévia nem existe uma prova final. das 08:30 as AEV: Internet, impressoes 8.9,
ClenCI.aS X Existem oito Categorias, de acordo com o ano de escolaridade: 17:15 em Ad. 22,
Experimentais Mini-Escolar nivel | (2.2 ano de escolaridade), Mini-Escolar nivel FF111. 10.2,
11 (3.2 ano de escolaridade), Mini-Escolar nivel lll (4.2 ano de 11.e,
escolaridade), Escolar (5.2 e 6.2 anos de escolaridade), 70,00 122
Benjamim (7.2 e 8.2 anos de escolaridade), Cadete (9.2 ano de
escolaridade), Junior (10.2 e 11.2 anos de escolaridade) e
Estudante (12.2 ano de escolaridade). A prova consiste num
questionario de escolha multipla de varias questdes de
dificuldade crescente sobre um conjunto de desafios.
Departamento Dia Mundial da Os alunos irdo escrever poemas com tema livre para 21-03-2023 Estabelecimento Poemas e AEV 7.9,
de Linguas Poesia: 21 de margo. | participagdo no AEV digital. Objetivos: promover a das 09:00 as de Ensino. Digital. 8.2,
escrita e a criatividade dos alunos. 17:15 60,00 9.9,
10.2,
11.¢@
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Coordenacgao dos | RoboParty 2023 Participagdo no concurso/evento pedagdgico RoboParty | 30-03-2023 FF243 Inscrigdo de duas 10 11.9,
DCeDTda que reune equipas de 4 pessoas, durante 3 dias e duas 08:30 as 17:15; equipas (934¢€) 12.¢9
Educa;e"lNo e noites, na Universiqade do Minho, emAGuir',narlées, para 31-03-2023 1334,00
Formagdo aprender a construir e programar robds méveis 08:30 3s 17:15; Transporte (400€)
Profissional auténomos, de uma forma simples, divertida e com
acompanhamento por pessoas qualificadas. 01'04f2023
08:30 as 17:15
Departamento Concurso do ovo da Na Pascoa, concurso de um ovo gigante (um por turma e FF111 0 300 7.9,
de Linguas Pdascoa na propria sala) 25,00 8.9,
9.2
5793,00
3.4. Conferéncia/Palestra/Debate/Jornada
Custos Quem financia Recursos e s
Estrutura Nome da atividade Descrigao resumida Data totais (FF) materiais participante | Anos
necessarios s
Coordenacgdo | Eco-conversa com o A escola recebeu o cidaddo do mundo e dos mil oficios - 20-10-2022 Escola computador, 270
de Projetos e ilustre cidaddo do Professor Doutor Jacinto Rodrigues e foi uma conversa 10:30 as 13:00 projetor,
Ofert mundo Prof. Dr. dirigida as turmas do 12, 22 e 32 CEB, sobre a vida e obra microfone...
er ? Jacinto Rodrigues do Padre Himalaia.
Educativa O ilustre convidado foi surpreendido com trés apontamentos
especiais: danga de uma musica, apresentagdo do seu curriculo, 100.00

em forma teatral, e uma eco-cesta recheada com produtos da
terra. Todos desempenharam o seu papel com entusiasmo,
dedicagdo e responsabilidade. Para terminar, o prestigiado
convidado assinou o compromisso de Apadrinhamento do
Projeto, expressando gratiddo e aprego pelo momento
proporcionado, com votos de continuidade nesta parceria.
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"Dar Vez a Ciéncia - Ciclo de palestras e atividades laboratoriais com 19-04-2023 das FF 111 (Projeto Auditério/ 500 3.9,
32 Encontro de objetivos especificos: despertar a curiosidade pela 09:00 as 17:15; CCVnE): laboratoérios e 4.9,
Clubes de Ciéncia ciéncia e, em particular, pela investigagdo; permitir aos 20-04-2023 das -,LogistiC§: 2000€ . consumiveis para 5.9,
Viva." alunos privar com cientistas prestigiados e jovens 09:00 35 17:15; (audio e imagem, via | trabalhos 6.9,
investigadores; conhecer os seus contributos para a SR stream, e laboratoriais. 7.2,
cultura cientifica, o progresso e o bem-estar da 21-04-2023 das ¢ cenério/aderegos) Recursos digitais a 8.9,
R R . s .00 3 . - Palestrantes: 650€
sociedade. O evento prevé parcerias com instituicdes do | 09:00as 17:15 (saldo: 2.650,00€). cargo do PADDE 9.2,
ensino superior, com parceiros locais, designadamente o - Outros custés com (maquina de filmar/ 10.9,
Municipio de Arcos de Valdevez e outros agrupamentos publicidade: 185¢€. fotografar; televisdo; 11.9,
de escolas que tém ativos Clubes Ciéncia Viva (CCVnE). Stream; entre outros). 12.2
Coordenacgdo | "lgualdade de género | Dinamizagdo de uma sessdo que apele a reflexdo 17-10-2022 das S/FF Computador, 54 10.9,
dos DC e DT - 0 respeito pela individual e em grupo sobre a importancia do respeito 14:00 as 15:30; internet e projetor. 11.2
da Educacgio diferenca. Eela d!feArer.u;a.daquHo,que se cc'>n5|der:f1 ser'u'm padrdo. 20-10-2022 das
Y sta dinamica integrard um conjunto diversificado de 14:00 3s 15:30;
e Formagao metodologias: visualiza¢gdo e andlise de videos; reflexdo ’
Profissional individual; debate e elaboragdo de um mapa de 31-10-2022 das
conceitos para sintese dos conteidos mais relevantes. A | 08:30 as 10:00 0,0
atividade sera incluida nos Projetos de Cidadania e
Desenvolvimento das turmas 112G e 112H. Contudo,
dada a pertinéncia da tematica, sera uma intervengdo
direcionada, também, para o 102 ano dos Cursos
Profissionais de Técnico Auxiliar de Saude e de Técnico
da Qualidade.
"65 ou mais: No ambito da UFCD 6576 - Cuidados na saude do idoso, 08-11-2022 S/FF Sala com projetor. 11 11.¢
comunicar e cuidar." da disciplina de Higiene, Seguranca e Cuidados Gerais, a R
. , . 14:00 as 15:30
turma do 112 ano do Curso Profissional de Técnico
Auxiliar de Saude ira participar num workshop sobre
estratégias de comunicagdo com a populagdo idosa. A 0,0
dinamica sera da responsabilidade da Dra. Raquel
Gongalves, coordenadora da Licenciatura de Educagdo
Social e Gerontoldgica da Escola Superior de Educagdo
do Instituto Politécnico de Viana do Castelo.
«Palestra «Palestra Saramaguianas» visa celebrar a obra e a vida 16-11-2022 das S/FF 0 10.9,
Saramaguianas» com | do escritor portugués José Saramago no ano do 14:30 as 16:00 0.0 11.9,
José Candido centenario do seu nascimento. ! 12.2
Martins.
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Jornadas do EFP Durante 3 dias, realizar-se-do varias palestras e 17-01-2023 das Nenhum Material digital 130 10.¢,
workshops para os alunos do EFP. 09:00 as 16:30; 11.9,
12 - Dia do aluno: Focus group; Testemunhos de ex-alunos, ... o
2. Diade aprendizageni: WZrkshops, 18_01:2023 das 12
32 - Dia do curso: saidas profissionais, prosseguimento de 09:00 as 16:30; 0,0
EStUdOS, ......... 19-01-2023 das
Para além da atividades voltadas diretamente para os alunos, 09:00 3s 16:30
realizar-se-a um focus group com diretores de recursos
humanos do tecido empresarial e social de Arcos de Valdevez.
Workshop de A Associagdo Humanitaria de Bombeiros Voluntarios de 20-04-2023 das S/FF Pavilhdo 9.9,
Suporte Basico de Arcos de Valdevez (AHBVAV) ira realizar um workshop 09:00 as 12:30; multidesportos e 10.9,
Vida (SBV) de SBV. A atividade sera inserida no programa do |ll 20-04-2023 das manequim de SBV. 11.2
Encontro de Clubes de Ciéncia Viva. A iniciativa sera 14:00 as 17:00;
desenvolvida para as turmas de 92 ano da escola sede do | 20-04-2023 das
Agrupamento de Escolas de Valdevez, para o 102 ano 09:00 as 12:30;
dos Cursos Profissionais de Técnico Auxiliar (TAS) de 20-04-2023 das 0.0
Salde e de Técnico da Qualidade (TQA), bem como para 14:00 s 17:00 '
a turma do 22 ano do Curso de TAS.
A atividade tem os seguintes objetivos especificos:
- Sensibilizar os alunos para a importancia da prestagdo de
socorro atempadamente;
- Conhecer o algoritmo de SBV;
- Treinar competéncias referentes ao SBV.
Workshop de O workshop de qualidade e higiene alimentar sera S/FF Laboratério de 11 11.0
qualidade e higiene levado a cabo pela técnica Elisa Borlido, licenciada em biologia.
alimentar Engenharia Alimentar. Enquadra-se nos conteldos da
UFCD 6575 - Cuidados na alimentacdo e hidratacdo, da
disciplina de Higiene, Seguranca e Cuidados Gerais, do 22
ano do Curso Profissional de Técnico Auxiliar de Saude. A 0,0
sua finalidade é permitir aos alunos, através de uma
abordagem tedrico-pratica, adquirir conhecimentos
acerca dos agentes de contaminagdo e respetivas
medidas de prevengao e controlo de intoxicagdes
alimentares.
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Departament "Leituras O grupo de Filosofia em parceria com a Biblioteca 24-10-2022 Agrupamento/alu Livros da Biblioteca 80 10.9,
o de Ciéncias Questionadas" escolar vai dinamizar a atividade "Leituras 08:30 35 17:15 nos 11.2
.. Comemoragao do Questionadas".
Sociais e Més Internacional da | Leitura de um album e aplicagdo da estratégia “Técnica
Humanas Biblioteca Escolar de formulagdo de perguntas”. 0,0
(MIBE), no dia 24 de Selecionar as questdes mais interessantes/ polémicas de
outubro. cada grupo para dinamizar o debate.
Tema "Ler paraa Paz | Fomentar a leitura e o debate.
e Harmonia Globais.
"Escola a ler", Participacdo na agao "Escola a ler", integrada no Plano 16-11-2022 S/FF Livros, jornais e 10.9,
integrada no Plano Escola + 21|2.3. ‘ o . N 08:30 35 17:15 revistas 11.9,
Escola +21|23. O grupo de Filosofia vai dinamizar a atividade "Tempo 12.2
para ler e pensar".
Leitura e exploragdo de livros, jornais, revistas e/ ou
outros materiais de leitura na biblioteca, 2 vezes por
periodo.
Inicia no dia 11 de outubro e decorrera ao longo do ano 0,0
letivo.
Ler de forma sistematica, estruturada, diversificada e
problematizadora (ou critica).
Constituir uma rede colaborativa de trabalho e partilha
entre todas as turmas do ensino secundario na disciplina
de Filosofia
Celebragdo Pascal A celebragdo pascal é uma atividade que antecede e 30-03-2023 S/ff Polivalente da escola | 100 5.9,
comemora/revive a Festa da P4scoa. Destina-se a toda a R esom 6.9,
. . . . 10:30 as 11:30
comunidade educativa, este ano mais propriamente, da 0,0 7.9,
Escola Padre Himalaia, tendo como objetivo os alunos 8.9,
que frequentam EMRC. 9.0
Férum/Festa Encontro de alunos de EMRC de toda a Diocese de Viana | 19-05-2023 EE Autocarro e almogo 200 9.9,
do Castelo em Melgago 08:30 35 17:15 0,0 10.9,
11.2
Departament | Palestra sobre Alertar para a importancia de higiene na vida das 13-03-2023 Material de desgaste | 500 1.9,
o do 19 Ciclo higiene corporal pessoas. 16-03-2023 0,0 2.;,
do EB -
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SPO Encontro entre Momento de partilha de experiéncias entre os alunos 24-04-2023 0,00 Transporte, 171 9.2
Alunos Finalistas do dos cursos cientifico humanisticos e dos cursos 08:30 3s 17:15 projetor, pc, mesas,
92 ano e Ensino profissionais e os alunos de 92 ano. cadeiras
Secundario. O objetivo prendeu-se sobretudo, com a divulga¢do da 0,0
oferta formativa do AEV, através das perspetivas dos
alunos que se encontram a frequentar os diferentes
Ccursos.
SPO Acgdo de Promogdo de uma sessdo de sensibilizagdo junto dos 20-10-2022 0,00 Pc e projetor 156 6.2
Sensibilizagdo sobre alunos de 62 ano, em parceria com a Escola Segura e 08:30 35 17:15
Bullying com a coordenadora de 22 e 32 ciclos e coordenadoras 0.0
de estabelecimento. O objetivo visa capacitar os alunos !
para a identificagdo de sinais de risco e prevengdo de
comportamentos de violéncia escolar.
Acgdo de Sessdo de apoio para os alunos de 102 ano, identificados 0,00 Pc, Projetor, 10.e
Sensibilizagdo sobre com dificuldades ao nivel da organizagdo do estudo. A 0.0 cadeiras.
Métodos de Estudo sessdo tem como objetivo, promover métodos de estudo !
eficazes e estratégias para a autorregulagdo do mesmo.
Acgdo de Promocgdo de uma acdo de sensibilizagdo, junto dos 01-02-2023 0,00 Pc e projetor 136 7.2
Sensibilizagdo sobre alunos de 72 ano sobre Internet Segura, em parceria com 08:30 35 17:15
Internet Segura a Escola Segura.
A atividade tem como objetivo, capacitar os alunos para 0,0
o0 uso correto da internet e das novas tecnologias.
Pretende também, capacitar os alunos para os perigos e
realidade cada vez mais crescente do cyberbullying.
Acdo de Promogdo de uma agdo de sensibilizagdo cuja a tematica | 14-02-2023 0,00 Pc, projetor. 157 10.2
Sensibilizagdo sobre é a Violéncia no Namoro junto dos alunos de 82ano, em 08:30 35 17:15
Violéncia no Namoro | parceria com a Escola Segura. 0.0
Como objetivos, a atividade visa capacitar os alunos para !
o desenvolvimento de relagdes de namoro saudaveis e
para a prevencgao de sinais de alerta de violéncia.
Acdo de Atividade de (in)formagdo/apoio/esclarecimento aos 0,00 Projetor e Pc
Sensibilizagdo para Pais/Encarregados de Educagdo do 92 ano, cujo o
Pais/Encarregados de | objetivo visa capacitar os pais/familia para a importancia
Educagdo - Papel de acompanhar e apoiar os alunos no processo de 0,0
Ativo na Vida Escolar | tomada de decisdo, ao seu desenvolvimento e
e Formativa dos exploragdo vocacional.
Educandos
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Sessdo de apoio a Sessdo de apoio junto dos alunos do Ensino Secundario 0,00 Pc e projetor 35 11.2
transi¢do Pds Ensino Profissional (Cursos de Educagdo Formagdo Profissional)
Secundario e cujo os objetivos visam explorar com os alunos as
Inser¢do na Vida alternativas existentes ao prosseguimento de estudos; ii) 0,0
Ativa a estrutura do ensino pds-secundario; iii) o mercado de
trabalho e iv) ferramentas de pesquisa ativa de
emprego.
Sessdo de Apoio a Sessdo de apoio/informagdo para todos os alunos dos 0,00 Pc, projetor 108 11.0
Transi¢do Pés Ensino | Cursos Cientifico-Humanisticos, cujo os objetivos
Secundario consiste em: i) Exploragdo do Sistema de Ensino Pds-
Secundario; ii) Exemplos de Calculo da Média; iii)
= . N 0,0
Exploragdo sobre saidas profissionais de cada
area/curso; iv) Identificagdo de Pré-requisitos e Provas
de Ingresso e v) Exploragdo do Ensino Superior, através
de varios sites de referéncia.
2900,00
3.5. Convivio
Estrutura Nome da atividade Descri¢do resumida Data CUSt?S QESHSne Recursos e r,nflterlals Nur.n.ero o Anos
totais (FF) necessarios participantes
Coordenacgdo | Desfolhada - Ciclo Com o objetivo de dar a conhecer os usos e costumes Docentes Milheiros, merenda 270
de Projetos e do pdo relacionados com as desfolhadas do milho, uma das (pataniscas, chourigo,
etapas do ciclo do pdo, os professores, auxiliares da agdo 0,0 broa, azeitonas...),
Ofert? educativa e alunos, vestidos a rigor, juntam-se para utensilios agricolas...
Educativa recriar esta tarefa agricola.
Arraial de S. O Arraial de S. Martinho é uma atividade realizada em 11-11-2022 das S/FF Polivalente, bar e 500
Martinho articulagdo com os encarregados de educagdo dos alunos | 19:00 as 23:00 cozinha, aparelhagem
do clube europeu e visa celebrar as tradigdes, trazer a 0,0 de musica

comunidade a escola e angariar fundos para a visita de
estudo.
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Coordenacdo | Caminhada Caminhada solidaria, em prol do Dinis, seguindo-se 10-11-2022 das 0 Nada a registar 56
dos DC e DT Magusto com o almocgo convivio. 08:30as 17:10
N Dinis Pretende-se obter patrocinio para o almogo/magusto,
da Educa(’?o e revertendo a participa¢do de cada aluno/professor, no 0
Formagao valor de 2€, para os tratamentos do aluno Jorge Dinis
Profissional Franco (11.9G).
Departamento | Dia Europeu das O grupo de Francés ird comemorar o dia europeu das 26-09-2022 das FF111 Cartolinas, imagens, 8.2
de Linguas Linguas, dia 26 de linguas elaborando alguns cartazes onde devera 00:00 as 23:59 fotocodpias. cola, cores
setembro trabalhar as saudagGes em algumas linguas, em certas 10.00 etc.
turmas dard origem a algumas DACS, desta forma o tema !
serd trabalhado em articulagdo com o grupo de Inglés,
TIC e Geografia.
Code Week 2022 -8 | Comemorag¢do da Semana Europeia da Programacgao - 18-10-2022 das S/FF Laboratdrios de 100 7.2,
a 23 de outubro levar a programac3o e a literacia digital a todos os alunos | 15:45as 17:15; informatica, Internet, 9.9,
(10.2 edicdo) de uma forma divertida e atrativa. 19-10-2022 das Sala do Futuro, 10.9,
14:00 as 15:30; 0.0 Impress3o de cartazes 11.2,
24-10-2022 das ’ 12.0
14:00 as 15:30;
25-10-2022 das
15:45 as 17:15
Halloween Celebragdo de aspetos da cultura inglesa, construgdo de 31-10-2022 das N3o aplicavel Materiais reciclados 3.9,
mobiles decorativos para a celebragdo do tema 00:00 as 23:59 0.0 4.0
Halloween com recurso a materiais reciclados e com o !
envolvimento das familias.
A Christmas Elaboragdo de um postal de Natal ilustrado para troca 12-12-2022 das N3do aplicavel Materiais da escola e 4.0
Postcard com turmas do 42 ano do Agrupamento de Escolas de 00:00 as 23:59 dos alunos de escrita e
Prado, escrito em lingua inglesa como forma de 0,0 decoragdo (papel de
comunicar eficazmente em lingua inglesa praticando o lustro, fitas, papel A4,
vocabuldrio adquirido nas aulas. cola)
St. Valentine's Day Atividade de escrita criativa de postais de S. Valentim 14-02-2023 das N3o aplicavel. Materiais de escrita e 3.,
para troca entre turmas com o intuito de promover 00:00 as 23:59 0.0 decoragdo, da escola e 4.0
relagdes de amizade e partilhar experiéncias positivas ! dos alunos.
fazendo uso da lingua inglesa para fins comunicativos.
Pancake Day Dando cumprimento a tradigdo, os professores 24-02-2023 das Encarregados de | Frigideiras e 5.9,
organizardo um percurso que sera percorrido com uma 09:00 as 17:15 educagdo panquecas. 6.2,
frigideira e uma panqueca. Objetivos: celebrar a cultura 0,0 (panquecas). 7.2
anglo saxdnica, conviver salutarmente, promover o
trabalho em equipa e o espirito de solidariedade, ....Os
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alunos do 92 ano pretendem montar uma banca para
vender panquecas com o objetivo de angariar fundos
para uma visita de estudo
La Saint Valentin La Saint Valentin: * Produgdo e partilha de pequenos FF111 cartolinas, cola, 300 7.9,
adornos e/ou marcadores alusivos ao dia dos fotocdpias etc. 8.2,
namorados, com mensagens sugestivas; elaboragdo de 9.2
. . . . o 5,00
frases/poemas alusivas ao dia de S2 Valentim. Divulgacdo
do cinema francés para os 92 anos com um filme
romantico.
O estendal de Esta iniciativa tem como propdsito promover a escrita e 21-03-2023 das FF111 0,40 euros X 40 folhas | 186 5.9,
poesia. a leitura de poesia, desenvolver a capacidade de 00:00 as 23:59 de cartolina 6.2
comunicar com os outros, o sentido estético da
linguagem, no dmbito da Educagdo Literaria. Livros de poesia da
g . 16,00 e
Atividades: leitura de poemas nas turmas; escrever e Biblioteca
ilustrar um poema (original ou de autor) numa folha para
ser exposto no “Estendal de Poesia” (atividade em turma
ou individualmente) na escola, em locais a definir.
Dia da Francofonia, Divulgacdo da pastelaria tradicional francesa no dia da 0 0 300 7.9,
divulgagdo da Francofonia 0,0 8.9,
pastelaria francesa 9.2
La chandeleur Comemoragdo da data festiva da "La Chandeleur", dia FF111 cartolinas, fotocépias, | 200 7.2,
dos crepes. Trabalho de pesquisa e de divulgacdo da 10.00 cola, etc. Ingredientes 8.9,
tradi¢do, confegdo, divulgagdo e venda de crepes no ! para crepes. 9.0
agrupamento.
Dia Mundial da Atividade que visa a comemoracgao do Dia da Lingua 05-05-2023 Meios digitais, 7.2,
Lingua Portuguesa Portuguesa através de atividades diversificadas, no dispositivos moveis e 8.9,
ambito dos dominios da disciplina, a dinamizar na sala de outros meios 9.9,
aula. 0,0 tecnoldgicos para 10.9,
producdo e difusdo de 11.9,
conteudos; 12.2
plataformas digitais.
Dia da Europa Dia da Europa, realizagdo de um paddy papper/jogos FF111 | - 300 7.2,
alusivos a Europa e os varios paises. 20,00 8.9,
9.2
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Tea Time Realizagdo da atividade Five O'clock Tea com o objetivo 26-06-2023 Alunos e Ch3, Scones, toalha de 3.9,
de conhecer e aspetos da cultura inglesa e origens das 09:00 as 17:00; Encarregados de | mesa, artigos 4.0
tradigdes dos paises angléfonos, envolvendo os alunos e Educagdo decorativos
os Encarregados de Educagdo na preparagdo do cha e 27-06-2023 elaborados pelos
dos scones, seguindo uma receita em familia, na 09:00 as 17:00 o alunos com materiais
decoragdo da mesa em contexto de sala de aula e na consumiveis, simbolos
realizagdo dos dialogos em Inglés para servir/pedir uma da cultura inglesa.
chédvena de ché/algo para comer.
Departamento | "Dia Mundial da Realizar a recolha solidéria de alimentos para oferecera | 14-10-2022 Professores, Cartolinas, alimentos, | 100 6.2,
de alimentacdo" familias carenciadas ou institui¢des de solidariedade 09:30 as 17:00 alunos e tubos de cola, toalhas 9.0
. social, acrescentando uma feirinha de alimentos encarregados de | de mesa,
Mat?AmaFlca e sauddveis ou Autdctones durante o intervalo das aulas educagao guardanapos, luvas de
Ciéncias que intuito de angariar verbas para visitas de estudo. 50,00 latex, tabuleiros,
Experimentais Os produtos a comercializar poderiam ser espetadas de copos de plastico
fruta, sandes saudaveis, bolos sem agucar, etc.
Paralelamente expor cartazes sobre o tema " Principios
de uma alimentagdo saudavel
Hora do Codigo AEV | Celebrar a "Hora do Cddigo" com os alunos do AEV 13-12-2022 S/FF Laboratérios de 200 10.9,
(movimento global promovido pela Semana de Educagdo | 08:30 as 17:15; informatica, Internet, 11.9,
em Ciéncia da Computagdo e a Code.org). Desenvolver Sala do Futuro, 12.2
; 14-12-2022 0.0 «
nos alunos as capacidades do pensamento 08:30 3 17:15: ’ Impressdo de cartazes
computacional e promover a colaboragdo, o espirito de ’
interajuda e o sentido de responsabilidade. 15-12-2022
08:30 as 17:15
Dia da Internet Mais | Promover, junto da populagao local em geral e dos 07-02-2023 S/FF Laboratodrios de 5.9,
Segura agentes, a seguranga e o aumento da responsabilidade 08:30 as 17:15 informatica, Internet, 6.2,
nas tecnologias em linha e nos telemoveis, Sala do Futuro, 7.9,
especialmente junto das criangas e dos jovens de toda a 0.0 Impressdo de cartazes 8.2,
comunidade educativa ! .2,
10.¢,
11.2,
12.2
Comemoragao do Comemoragao do dia Internacional da Matematica, no 14-03-2023 FF111 Computadores com 800 7.9,
Dia Internacional da | dia 14 de margo de 2023. 08:30 as 17:30 ligacdo a Internet, 8.9,
Matematica As finalidades/objetivos da atividade sdo fomentar o 20.00 fotocdpias/impressbes 9.9,
interesse e o gosto pela Matematica; reforgar a ! em folhas A4; 10.9,
componente lidica no processo de ensino- materiais do Grupo 11.¢,
aprendizagem; promover o convivio entre alunos e 550, ja existentes. 12.2
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professores; ser um dia especial para celebrar a
matematica.

Departamento | Natal multicultural “Natal Multicultural”, com o objetivo de promover o 16-12-2022 alunos/pais material reciclado 5.9,
de Ciéncias convivio, a solidariedade, a partilha, o espirito de equipa, | 08:30as17:15 6.9,
.. assim como a multiculturalidade e aceitagao dos outros. 7.9,
Sociais e Para tal, cada turma tera que decorar a sua sala, alusiva 0.0 8.9,
Humanas a um ou varios paises, com o material que quiser e cada ’ 9.9,
aluno ficard responsével por trazer algo de comer ou 10.9,
beber para um convivio saudavel entre os alunos e 11.9,
professores. 12.2
Comemoragao do Esta atividade tem como principal objetivo 12-05-2023 nenhuma Auditério 7.2,
dia da Europa - consciencializar a comunidade educativa para a 21:30 as 22:30 8.9,
Sarau europeu importancia de ser cidaddo europeu e fomentar a 0.0 computador 9.9,
(mUsica e danga de participagao civica. ! aparelhagem 10.9,
paises da Europa) 11.9,
12.2
Departamento | "Comemoragdo do Comemoragdo, com cangdes alusivas a época natalicia, a Sem Alunos 81 5.9,
de EXpressaeS Natal apresentar a comunidade escolar, em financiamento 6.2
palco/auditério/espagos escolares. Professores
A atividade pretende dar resposta a aquisi¢do e
consolidagdo das aprendizagens essenciais, Equipamento de som
nomeadamente:
- Cantar, a solo e em grupo, a uma e duas vozes, repertério
variado com e sem acompanhamento instrumental,
evidenciando confianga e dominio bdsico da técnica vocal; 0,0
- Tocar diversos instrumentos acusticos e eletrdnicos, a solo e
em grupo, repertdrio variado, controlando o tempo, o ritmo e a
dindmica, com progressiva destreza e confianga;
- Apresentar publicamente atividades artisticas em que se
articula a musica com outras areas do conhecimento;
- Identificar criticamente a musica, enquanto modo de conhecer
e dar significado ao mundo, relacionando-a com o seu dia-a-dia,
e 0s seus mundos pessoais e sociais.
Comemoragdo do Sensibilizagdo para as dificuldades que um jovem com 05-12-2022 Sem Auditdrio da escola EB | 30
Dia Internacional alguma limitag¢do enfrenta no seu dia a dia. Partilha do 00:00 as 23:59 0,0 | financiamento 2,3

depoimento de uma encarregada de educagao, que
servira de mote para reflexdao alargada em todas as
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Departamento das Pessoas com turmas.
de Educacdo Deficiéncia Atividades diversas desenvolvidas pelo CAO da Santa
. Casa da Misericérdia de Arcos de Valdevez no
Especial Agrupamento.
Comemoragao do O objetivo é informar os alunos sobre a problematica do | 03-04-2023 N3o necessita de | Computador e Todos
Dia Mundial da Espectro do Autismo. financiamento. projetor.
Consciencializagao Os alunos tém disponivel, na sala de aula, um pequeno 0,0
do Autismo. video que serve de mote para os professores refletirem
com os alunos acerca da problematica.
131,00
3.6. Dia/Semana alusiva
Estrutura Nome da atividade Descrigao resumida Data Cust?s Quem financia Recursos e r’n.aternals Nur_nfaro de Anos
totais (FF) necessarios participantes
Departamen | Remembrance Day. No dia 11 de novembro pretende-se homenagear todos 11-11-2022 Estabeleciment | Folhas de papel Ad ou 7.2,
to de os que pereceram em conflitos armados através da 09:00 as 17:15 o de ensino. cartolinas vermelhas. 8.9,
, visualizagdo de video ou PowerPoint e de elaboragdo de 9.9,
Linguas poppies para colocar na lapela. As poppies podem 0,0 10.9,
também ser expostas no atrio da escola. Objetivos: 11.2
celebrar a cultura anglo saxdnica, promover a paz entre
0S povos, ...
Dia da Europa. Os elementos do clube, em articulagdo com outros 09-05-2023 FF111 Fotocépias das 5.9,
docentes, irdo organizar um peddy paper nas suas aulas. | 09:00 as 17:15 questdes do peddy 6.2,
Objetivos: promover a inter e a transdisciplinaridade, paper, cornometro. 7.9,
fomentar a cultura geral dos alunos, conviver 60,00 8.9,
salutarmente. 9.9,
10.9,
11.2
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Departamen | "Dia do ndo fumador" Com o intuito de assinalar o "Dia do ndo fumador", nas 17-11-2022 Professores / Video, Cartolinas, 150 6.2
to de turmas de 62 ano de escolaridade serd apresentado de 09:00 as 17:30; escola computador, projetor
Mat ‘i um video alusivo as substadncias contidas no fumo do 20,00
a ima_ ICa tabaco e que s3o transferidas para o organismo do 18-11-2022
e Ciéncias fumador (ativo e passivo), seguida de discuss3o na aula. | 09:00as 17:01
Exper!ment " Dia Mundial da A plantacgdo de arvores/plantas autdctones do "Parque 20-03-2023 Escola, Computador, projetor, 2.9,
als Floresta" Nacional da Peneda Gerés" no espaco exterior da escola. | 09:00 as 15:09; professores e 5.2
Decoragdo arvores do atrio da escola, de um jardim ou encarregados
passeio com desenhos ou palavras alertando para a 21-03-2023 20,00 | de educagdio
importéncias das érvores na preservagdo de habitats, e | 09:00as17:15;
resolugdo de problemas relacionados com as alteragdes
climaticas.
"Dia mundial da dgua" | Os alunos, em grupo, irdo criar apresentagées 22-03-2023 Escola Computador, projetor 5.2
multimédia (vulgo PowerPoint) sobre formas de 09:00 as 17:15
poupanca de agua. Os trabalhos serdo apresentados na 10,00
aula.
Concurso O AEV tem Os alunos do curso EFP TEAC irdo dinamizar um concurso S/FF Laboratério de 30 10.9,
asas - Drones com Drones junto de alunos do AEV ou de alunos do 0.0 informatica, Internet, 11.9,
mesmo curso. ! Drones, Impressdo de 12.2
cartazes
Concurso Robds BOT'n | Dinamizagao de um concurso com as caracteristicas da FFl1lle Impressao de medalhas | 60 8.9,
Roll One Aem RoboParty, junto dos alunos inscritos de todas as turmas autarquia na impressora 3D 11.0
competicdo do 8.2ano. Depois de receberem formagdo sobre os Filamento 60€
robds e a platafroma OpenRoberta, os alunos irdo 60,00 Transporte dos alunos das
programar os robds botnroll para as provas seguir linha, escolas de Sabadim e
obstaculos e danca. Tavora - cplaboragéo com
a autarquia
"Dia do ambiente" Caminhada na "Ecovia" ou visita as " Portas do Parque 05-06-2023 Camara Autocarro 100 5.2
Nacional Peneda Gerés" 09:00 as 17:15 100,00 | Municipal,
escola
Departamen | Dia Padre Himalaya No dmbito do projeto "O legado de Padre Himalaya" a 09-12-2022 cartolinas/computador | 500 1.9
to do 1@ comemoragdo do seu dia pretende realgar a importancia | 09:00 as 17:15 A es/material de desgaste 2.9,
. de uma figura proeminente do meio local. ’ 3.9,
Ciclo do EB 40
270,00
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3.7. Exposi¢ao/Mostra

Custos Quem financia Recursos e Numero de
Estrutura Nome da atividade Descri¢dao resumida Data . materiais .. Anos
totais (FF) . . participantes
necessarios
Coordenacgdo | "Construgdo da Os alunos do pré-escolar da escola de Sabadim, com 19-10-2022 das Docentes, palha, colmo, rede 30 P5
de Projetos e moreia de palha" ajuda das educadoras e auxiliares da agdo educativa, 09:30 as 12:00 Auxiliares da de galinheiro,
terminaram mais uma etapa do ciclo do pao: a Educagdo e abdboras, utensilios
Ofert.a construgdo da moreia de palha! Encarregados de agricolas...
Educativa Depois da desfolhada e da construcio dos molhos de 0,0 | Educagdo.

palha, enquanto o milho vai para o moinho, os alunos
recriaram a construgdo da moreia. Os mais pequenos
meteram as maos na palha e saiu a obra, uma linda
moreia de palha feita com muito empenho e carinho.

"Outubro Rosa e Com o intuito de aumentar o grau de participagdo dos Escola Tintas 24 9.2

Novembro azul" alunos em eventos e sensibiliza-los a apoiar a campanha (Rosa/branco/azul),
“Outubro Rosa e Novembro Azul” (sendo outubro o més pincéis, k-Line.
da Prevencdo do Cancro da Mama e Célon do Utero e
novembro, o més de Prevengdo do Cancro da Prdstata), 15,00
as docentes Dulce Barreto e Rosa Monteiro convidaram
os discentes a pintarem de rosa e azul um lago gigante
de madeira que serd exposto na entrada principal da
escola e a elaborar um cartaz.

Mais Perto do Sol Exposigdo fotografica que visa divulgar as atividades Recursos
desenvolvidas no Clube Himalaya, favorecendo a digitais/dispositivos
motivacao dos alunos, professores e restantes moveis/produgdo
intervenientes. 0,0 fotografica e

divulgacdo de
imagens (versdo
digital da exposigdo).
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Departamento | Decoragdo de Pretende-se com esta atividade decorar, de forma 31-10-2022 das Estabelecimento Papel branco ou 5.9,
de Linguas portas para o dia de | sustentavel, as portas de todas as salas de aula para que | 09:00as17:15 de ensino lengdis velhos, lapis 6.9,
Halloween. estejam prontas no dia 31 de outubro. Para tal, sera de cor, canetas de 7.9,
levado a cabo um concurso que abrangerd o 22, o 32 60.00 feltro, réguas, 8.9,
Ciclo, o Ensino Secundario e Profissional. Objetivos ! materiais 2
especificos: celebrar a cultura anglo saxdnica, alargar e reciclados, ... 10.¢,
consolidar o leque vocabular, promover o trabalho em 11.0
equipa.
Halloween Realizagdo de trabalhos alusivos ao Halloween e 31-10-2022 das alunos Folhas A4 e lapis de | 280 5.9,
exposi¢cao dos mesmos, com o objetivo de dar a 09:00 as 16:30 0,0 cor. 6.2
conhecer as tradigdes dos paises de lingua inglesa.
Celebrating Realizagdo de trabalhos alusivos ao dia de S. Valentim e 14-02-2023 das alunos cartolinas, 280 5.9,
Valentine's Day exposicdo dos mesmos, com o objetivo de dar a 00:00 as 23:59 0,0 marcadores, cola, 6.2
conhecer as tradigdes dos paises de lingua inglesa. tesoura.
Saint Valentine's Pretende-se com esta atividade decorar a escola para a 14-02-2023 das Estabelecimento Folhas de cartolina, 5.9,
Day. celebragdo desta data festiva. Os 92 anos poderdo 09:00 as 17:15 de Ensino. cola e materiais 9
montar uma banca para vender flores. Objetivos: tornar reciclados. o,
a escola um espago mais agradavel, promover a escrita, 0,0 8.9,
fomentar a solidariedade e espirito de entre ajuda; ... 9.9,
10.¢,
11.2
Livro digital Elaboragdo de um livro digital elaborado pelos alunos, 0.0 0 0 100 e
recolha de poemas e textos elaborados ao longo do ano. !
Departamento | Visita de estudo ao Perceber que o Holocausto foi um momento que violou 12-12-2022 das Encarregados de Transporte 117 10.2
de Ciéncias museu do todos os direitos do Homem e que nao se poderd 08:03 as 17:15 Educacgdo
.. Holocausto para os repetir;
Sociais e alunos do 102 Ano. Reconhecer a importancia de valores éticos como a
Humanas Comemoragio do justica, a igualdade e a equidade;
dia dos Direitos Perceber que Portugal desempenhou um papel singular
Humanos. na ajuda que prestou a refugiados em fuga do terror 400,00
Atividade nazi.
enquadrado no Proporcionar momentos de interagdo fora do espago
ambito da tematica | escolar.
dos
Valores/Axiologia e
da Etica.
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Rece¢do/Visita dos No Ambito da realizagdo das Jornada Mundiais da 19-01-2023 das S/FF Auditdrio da Escola 500 9.9,
Simbolos das Juventude em Portugal, os simbolos das jornadas 09:00 as 12:00 10.9,
Jornadas Mundiais passardo por todas as Dioceses de Portugal e também 0.0 11.9,
da Juventude; em todas as escolas. Acontecera nos dias 17, 18 e 19 ! 12.2
dejlaneiro em Arcos de Valdevez e concretamente na
escola no dia 19, quinta-feira.
Visita de Estudo a Visita de estudo ao museu de Serralves para os alunos 14-03-2023 das Encarregados de Transporte 115 11.2
Serralves do 112 Ano. 08:30 as 17:15 Educaggo
Atividade enquadrado no dmbito da tematica da
Filosofia da Arte. 400,00
Consolidar alguns conteudos lecionados na disciplina.
Proporcionar aos alunos um contacto com a arte
contemporanea.
Visita de estudo ao Consolidar alguns conteudos lecionados na disciplina 14-03-2023 das encarregados de Transporte 11.2
centro de Proporcionar aos alunos um ambiente de investigacdo 08:30 as 17:15 educacgdo
nanotecnologia - em alta tecnologia, 400,00
Braga. Visualizagdo de nanomdquinas e manipulagdo molecular
em nanoescala.
SPO Atividades de Este encontro divide-se me dois momentos: 1) Palestra 31-01-2023 das Orgamento da Pc’s, colunas, 146 12.2
Preparagdo e sobre o Ensino Superior (cursos de interesse, médias e 08:30 as 17:15 Escola pontos de luz,
Informagdo sobre o | calculo das médias, pré-requisitos, processo de mesas, cadeiras,
Acesso ao Ensino candidatura, entre outros) + Visita a Feira do Ensino fotocdpias, cartazes
Superior | Parceria Superior (exploragdo ativa dos alunos das varias ofertas 100,00
com a Entidade formativas das diferentes instituicdes publicas e
Inspiring Future privadas presentes) e 2) Dinamizagdo de diferentes
blocos tematicos de acordo com os interesses dos
alunos.
1375,00
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3.8. Formagao de docentes

Quem financia Recursos e Numero
Estrutura Nome da atividade Descricao resumida Data Custos totais materiais ..
(FF) . . participantes
necessarios
Coordenacgdo | Formagdo para as Formacgdo com a jornalista do publico S/FF 0 20
das Bibliotecas literacias digitais Para professores e alunos no ambito do projeto “AEVdigital: na biblioteca”. 00
Escolares
EMAEI A Escola do séc. XXI: | A escola do século XXI ja é uma realidade que, constantemente, oferece 16-11-2022 Rubrica Auditério 40
que mudangas?- evolugdes para o ensino tradicional. O objetivo é promover um momento de | 14:30as 17:30 20.00 Educagao
Formagdo de Curta reflexdao acerca do papel de todos os intervenientes na escola da atualidade. ! Especial
Duragao
20,00

3.9. Projeto de educagdo para a saude

Custos Recursos e Numero de
Estrutura Nome da atividade Descri¢ao resumida Data . Quem financia (FF) materiais .. Anos
totais L. participantes
necessarios
Coordenagdo | Rastreio Auditivo Rastreio Auditivo S/ FF 1.,
. 2.9,
de Projetos e 0,0 Recursos 30
Oferta disponibilizados 4 o
Educativa Prevencgdo de Prevengdo de Consumos - sessdes de sensibilizagdo S/ FF neFessarlos pela 10.9,
entidade externa.
Consumos 0,0 11.0,
12.0
Espago do Apoio ao | Espago com atendimento individualizado por enfermeira S/ FF N&o sdo 5.9,
Aluno em 2 turnos semanais 0.0 necessarios 6.9,
! recursos 7.2,
0
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Emissdo/ Emissdo de cheques-dentista para alunos nascidos em S/ FF 1.9,
Implementacgio/ 2016,17,18 e 19 00 .2,
Entrega dos !

Cheques-Dentista

Aplicagdo de Aplicac3o de vernizes de fluor S/ FF P5,
o

vernizes de fluor 1.9
0,0 Recursos 2.9,
disponibilizados 3.9,
necessarios pela .2
Educagdo Sexual Sessoes sobre Educagdo Sexual S/ FF entidade externa 8.9,
9.9,
0,0 10.2,
11.9,
12.2
Dia Livre de Tabaco Dia Livre de Tabaco 00 S/ FF 5.9,
b 0
0,0
3.10. Projeto em parceria com entidade externa
Custos Recursos e Numero de
Estrutura Nome da atividade Descri¢ao resumida Data . Quem financia (FF) materiais .. Anos
totais participantes

necessarios

Coordenagdo | Alergias Alimentares | Alergias Alimentares - sinalizagdo e implementac&o dos 00 S/ FF Recursos Todos
respetivos Planos de Saude Individual ’ disponibilizados

de Projetos e
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Oferta
Educativa

Projeto PODE Reativagdo do projeto PODE (Projeto de Otimizagdo das S/ FF necessarios pela Todos
Dietas Escolares) nos refeitdrios escolares entidade externa
0,0
Saude Oral - Implementagdo do Programa Nacional de Promogdo da s/ FF P5,
implementac¢do do Saude Oral em meio escolar 1.9,
Programa Nacional 2.2
= 0,0
de Promogdo da
Saude Oral em meio
escolar
Rastreio Visual Rastreio 0.0 S/FF Todos
SensacionalMente Programa destinado a monitorizar a saude mental dos S/ FF Todos
alunos envolvidos 0,0
Praticas ambientais Projeto de criagdo de praticas para manual de praticas 08-04-2023 Erasmus+ 0 3
em cursos sustentdveis para o ensino profissional. 08:30 as 23:59;
profissionais o
Mobilidade para trés docentes. 09-04-2023
08:30 as 23:59
Mobilidade de 10 professores irdo realizar formagdo no ambito da 25-04-2023 Erasmus+ 0 10
professores para capacitag¢do digital em Huelva (Espanha) ao longo do 08:30 as 17:15;
formacgdo ano letivo. o
01-05-2023
08:30 as 17:15
Sessdo de Planetario | No ambito do programa da disciplina de fisico-quimica 13-10-2022 das Sem fonte Coordenador do 96 7.2
do 72 ano e em articulagdo com o clube de Ciéncia Viva 10:20 as 11:50; Clube de Ciéncia
da esFoIa, preten.de—se que os.alunos ) 90-10-2022 das 0,0 Vn'/a.
adquiram/consolidem conhecimentos na area da R Oficinas de
i 10:20 as 11:50 A
astronomia. Criatividade
Himalaya
Semana do Rugby Promover o desenvolvimento da modalidade de Rugby, --- Material 7.9,
aplicando correta e adequadamente as técnicas especifico 8.9,
especificas, respeitando as regras de organizagdo e 0,0 fornecido pelo 9.2
participagdo; Promover e motivar um estilo de vida CRAV
saudavel.
Esta atividade sera desenvolvida em colaboragdo com o
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Clube de Rugby de Arcos de Valdevez e serd realizada no
tempo de aula de Educagdo Fisica.
Posturas corporais Acdo destinada a corrigir/prevenir posturas corporais S/ FF A entidade 5.2
incorretas externa
0,0 disponibiliza os
recursos
necessarios
"Job shadowing" - Dois docentes da escola em causa veem observar Erasmus+ 0
rececdo de praticas no ambito da educagdo para a sustentabilidade
elemtnos da IES
Porgons - Aielo de 0,0
Malferit (Espanha)
no ambito do
programa Erasmus+
Suporte Basico de Formagao destinada a alunos do ensino secundario S/FF A entidade 10.9,
Vida 0.0 externa 11.9,
! disponibiliza 12.@
todos os recursos
Semana da Realizar atividades de exploragdo da Natureza, Escola Ergoémetros 8.2
Canoagem aplicando correta e adequadamente as técnicas fornecidos pela
especificas, respeitando as regras de organizagao, Federagdo
participagdo e especialmente de preservagdo da Portuguesa de
qualidade do ambiente; Deslocar-se com seguranga no 300.00 Canoagem.
meio aquatico; Promover e motivar um estilo de vida !
saudavel.
Esta atividade sera desenvolvida em colaboragdo com a
Federagdo Portuguesa de Canoagem e com o CFD do
Desporto Escolar de Canoagem.
Recegdo a um grupo | Um grupo de alunos de Cenon (Bordésu) vem fazer Erasmus+ 0
de alunos de Cenon- | atividades com os alunos do AEV sob o tema da
Bordéus (Franga) no | inclusdo. 0,0
ambito do programa
Erasmus+
Semana da Realizar Atividades de Exploragdo da Natureza, Escola Material 8.2
Canoagem aplicando correta e adequadamente as técnicas 390,00 especifico de
especificas, respeitando as regras de organizagdo, Canoagem
participagdo e especialmente de preservagdo da
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qualidade do ambiente; Deslocar-se com seguranga no
meio aquatico; Promover e motivar um estilo de vida
saudavel.

Esta atividade sera desenvolvida em colaboragdo do
Clube Nautico de Arcos de Valdevez.

Acgdo "Alimentagdo e | Acdo de formagdo S/FF A entidade 136 7.2
Atividade Fisica e externa
Desportiva" 0,0 disponibiliza
todos os recursos
necessarios
Coordenacdo Intercambio dos Os alunos das duas turmas irdo criar, em conjunto com 15-05-2023 das Erasmus+ Os existentes nos | 30 11.0
dos DC e DT alunos de EAC e os homodlogos da escola espanhola, uma empresa de 00:00 as 23:59; cursos em causa
da Educagéo e Mecatrénica com ;A)res'.ca(;ao deAserV|gos do ra.nt\o automoével. Neste 16-05-2023 das 0,0
N escola de Granada ambito, prevé-se uma mobilidade para acertar 00:00 &s 23:59
Formagao procedimentos e fazer trabalho conjunto.
Profissional "Infe¢do pelo VIH: Este projeto sera desenvolvido em parceria com o S/FF Espacgos para 174 10.9,
sensibilizar para Gabinete de Atendimento a Familia (GAF) de Viana do realizagdo das 11.9,
prevenir." Castelo, especificamente com as Técnicas Carina e sessoes de 12.0
Cecilia, da equipa CAPS VIH/SIDA. Sera uma iniciativa sensibilizacdo e
integrada numa agdo internacional da responsabilidade dos respetivos
da European Testing Week. Enquadra-se no ambito do rastreios:
Curso Profissional de Técnico Auxiliar de Saude e visa auditorio do bloco
servir a comunidade escolar com questdes inerentes a 4 e duas salas ou
Educagdo para a Saude. Contemplara sessoes de gabinetes de
sensibilizacdo acerca dos aspetos referentes a infe¢do pequena
pelo VIH e a sexualidade responsavel em geral, bem 0,0 dimensao.

como a realizacdo de rastreios.

Pretende dar resposta aos seguintes objetivos:

- Desmistificar e desconstruir ideias em torno da infe¢do
pelo VIH;

- Sensibilizar os alunos para a importancia da adogdo de
comportamentos saudaveis na vivéncia da sua
sexualidade;

- Promover praticas sexuais responsaveis;

- Dotar os alunos de competéncias que lhes permitam
ser promotores da salde.
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Departamento | «10 Minutos a Ler» Projeto no ambito do PNL que visa a promogdo da Obras literdrias 7.,
de Linguas leitura e dominios associados. (fundo documental 8.,
da BE e outras 9.9
Atividade desenvolvida em parceria com a BE. 00 oIE)ras);. )
b dispositivos
digitais (para
projecdo/leitura
de textos).
No dmbito do Intercambio entre uma turma da nossa escola (92B), Orgamento acargo | ..... 24 9.2
projeto Erasmus+, alguns adolescentes de Paredes de Coura e dos
intercambio com os | adolescentes franceses de uma escola de Cenon. Este parceiros/projeto
parceiros da cdmara | intercdmbio realizar-se-4 em Franga em Cenon e Erasmus
de CENON. Bordéus, com o objetivo de os jovens realizarem 0.0
algumas atividades desportivas e trabalho nas redes !
sociais e, igualmente, a troca de experiéncias entre os
parceiros. Na parte cultural. os alunos terdo algumas
visitas, a saber: visita a vila de Cenon, visita a cidade de
Bordéus e visita a duna de Pyla.
Departamento | Workshop Explorar as plantas aromaticas/ervas medicinais FF243 Salas de aula, 392 1.0,
do 12 Ciclo do "Aromaticas Vivas" (pensamento naturista/humanista do Padre Himalaya); biblioteca escolar, 2.9,
microscépio, 3.9,
EB . d.escobrir e observarvev ide~ntificar as varias espécies fie plantas 0.0 fotocdpias, ervas 4.0
existentes e as suas utilizagBes (plantas para fazer chas, ervas ’ as
aromaticas que acrescentam um sabor Unico a cozinha e outras aromaticas.
utilizadas em mezinhas caseiras).
» conhecer, tocar, provar, cheirar a diversidade destas plantas.
e reconhecer a multiplicidade de usos que as plantas oferecem.
Visita de estudo ao Sensibilizar as criangas sobre a importancia do cuidado 17-10-2022 das N3o se aplica. N3o se aplica. 99 1.2
Mercado Municipal adequado da terra e dos alimentos que ela produz a 00:00 as 23:59;
de Arcos de salide humana; |ncent|vaNr e capacitar pais e. 18-10-2022 das
Valdevez encarregados de educagdo para escolhas alimentares 00:00 35 23:59; 0,0
mais adequadas do ponto de vista nutricional;
identificar as frutas, legumes, raizes e a importancia 19-10-2022 das
destes para a saude. 00:00 as 23:59
Coordenacdo | Tempo paralere Leitura e exploragdo de livros, jornais, revistas e/ ou 01-10-2022 das RBE - 2000 para o Livros 10.9,
das Bibliotecas pensar! out‘ros mNater|a|s de leitura na k?|bl|oteca ’escolar em 08:30 as 10:30 0,0 projeto Escola a ler 11.;,
articulagdo com docentes de diferentes areas 12.0
Escolares curriculares, com periodicidade e tempo estipulados
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Equipas de leitura -
Escola a Ler

Selegdo de alunos com bom desempenho leitor,
disponiveis para prestarem apoio aos alunos/ colegas na
dinamizagdo de sessoes regulares de leitura.

Orientagdo das sessGes e preparacdo das atividades de
leitura pelo professor bibliotecario e/ou outros
docentes.

03-10-2022 das
00:00 as 23:59

0,0

RBE - 2000 para o
projeto Escola a ler

Livros

Jornal AEVdigital

Dinamizagdo do projeto “AEVdigital: na biblioteca” para
todos os niveis de ensino.

O jornal AEVdigital pretende colocar em rede e comunicagdo
toda a comunidade escolar, fazer a divulgagdo de todas as
iniciativas que se fazem no Agrupamento de Escolas de
Valdevez e dar voz a todos aqueles que querem partilhar com a
comunidade educativa trabalhos, textos escritos (noticias,
projetos, poesias, ensaios, cronicas, opinides, sugestdes,
pensamentos, desafios, atividades...), imagens (fotografias,
pinturas, desenhos, ilustragées), aproximando e dando a
conhecer o Agrupamento de Escolas de Valdevez, revelando as
suas capacidades, que sdo imensas, ou escrevendo sob
pseuddnimo se assim o desejarem!

03-10-2022 das
00:00 as 23:59

135,00

Agrupamento de
escolas

Vou levar-te
comigo!

Dinamizagdo periddica de sessdes de requisi¢do
domicilidria na biblioteca escolar, em articulagdo com os
docentes da turma e com recurso a estratégias
motivadoras.

03-10-2022 das
00:00 as 23:59

0,0

RBE - 2000 para o
projeto Escola a ler

Livros

Todos

Projeto Pessoal de
Leitura

Desenvolvimento de projetos individuais de leitura que
explicitem objetivos de leitura e impliquem o contacto
com temas comuns em obras, em géneros e em
manifestagdes artisticas diferentes (obras escolhidas em
contrato de leitura com o(a) professor(a)).

03-10-2022 das
09:00 as 17:00

0,0

RBE

Livros

Ser escritor é Cool

O concurso “SER ESCRITOR E COOL!” é organizado pela
Rede de Bibliotecas Escolares e tem como objetivos a
promogdo da leitura e da escrita, com recurso aos
media. Estd organizado em 4 escaldes: 1.2,2.2 e 3.2
ciclos e ensino secundario.

13-10-2022 das
00:00 as 23:59

0,0

S/FF
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Uma aventura Este concurso apresenta quatro modalidades: texto 0 0 4.9,
literaria 2023 original, critica, desenho e olimpiadas da histéria. 0,0 5.9,
6.2
Projeto “Miudos a Projeto “Miudos a Votos: quais os livros mais fixes?” S/FF 0 3.9,
Votos: quais os Promove simultaneamente cidadania e leitura, 4.2
livros mais fixes?” permitindo aos jovens defender em publico as suas 5.9,
ideias e perceber como decorre um ato eleitoral. O 6.9,
processo é semelhante ao de umas eleigdes politicas: 0,0 7.9,
havera recenseamento das escolas, apresentagdo de 8.9,
candidaturas dos livros favoritos, campanha eleitoral, 9.9,
votagdo e escrutinio dos votos. 10.9,
11.2
Leitura orientada - Realizar atividades que proporcionem o contacto dos RBE - 2000 para o Livros 1.9
Escola a Ler alunos com livros que os motivem e estimulem a pratica projeto Escola a ler 2.9,
regular e continuada da leitura e da escrita 3.9,
0.0 40
5.,
6.2
Livro a m3o - Escola Leitura silenciosa de um livro que o aluno traz sempre 14-11-2022 das RBE - 2000 euros Livros, revistas e 5.9,
aler consigo. Sele¢do de livros organizada pela biblioteca em | 09:00 as 17:00 0,0 jornais 6.2
articulagdo com o professor.
Desenvolvimento Formagdo para os assistentes operacionais das BE sobre | 24-11-2022 das RBE 0
profissional o programa Koha, dinamizada por um técnico da 08:30 as 17:15
continuo para autarquia. 0,0
pessoal ndo docente | Formacgdo para os assistentes operacionais da BE
dinamizada pela RBE
Projeto SOBE — Trabalhar, com os alunos, a tematica da Saude Oral nos S/FF Kit de escovagem P5,
Saude Oral — dominios das competéncias, atitudes e valores, de e livros e
Bibliotecas Escolares | forma a integrar as valéncias especificas do projeto 0,0 o
SOBE no quotidiano da escola. 9,
o
Comemoragdo do LER PARA A PAZ E HARMONIA GLOBAIS consiste em 24-10-2022 das S/FF 0 Todos
Meés Internacional proporcionar uma (ou mais) roda de alunos e parar para | 08:30as 17:15 00
da Biblioteca Escolar | ler, refletir e dialogar. !
(MIBE)
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Exposi¢do "Voltar Exposigdo "Voltar aos passos que foram dados" é uma 0 0 7.9,
aos passos que biografia literaria de José Saramago, uma "narrativa" 8.9,
foram dados" que nos leva a encontrar ou a reencontrar, em formato 9.9,
expositivo, as obras e o legado cultural e civico de um 00 10.9,
grande escritor, tem um propésito de divulgagdo e de ! 11.9,
orientagdo pedagogica, permitindo um contacto de 12.2
iniciagdo ou de revisdo com a literatura e com o
pensamento saramaguianos.
Leituras Centendrias | Assinala-se a 16 de novembro de 2022 o centenario do 16-11-2022 0 0 10.9,
nascimento de José Saramago. 08:30 as 17:15 11.2,
O programa “Saramago na Escola” compreende varias 12
iniciativas, dentre as quais as “Leituras Centenarias”, uma
parceria da Fundagdo José Saramago com a Rede de Bibliotecas
Escolares e com o Plano Nacional de Leitura. Assim, no dia 16
de novembro de 2022, assinalando o encerramento do 0,0
Centenario, realizar-se-a, nas Escolas secunddrias, sessdes de
leitura, as 10 horas, cada leitura sera registada em dudio e
video, para posterior envio a Fundagdo José Saramago e
insergdo no respetivo website.
Palestra com o doutor Candido de Oliveira Martins sobre José
Saramago para alunos do secundario.
Projeto “Histdrias da | O projeto “Histdrias da Ajudaris”, afigura-se como S/FF 0 3.9,
Ajudaris 2023” inovador, pioneiro e promotor do gosto pela escrita, 4.2
leitura, arte e cidadania. Os alunos participam neste 00 5.9,
projeto, com a escrita e ilustragdo de uma ou mais ! e
histdrias. Promove a inclusdo social através da leitura,
da escrita e da arte.
Departamento | Concurso Nacional O Concurso Nacional de Leitura visa estimular o gostoe | 02-11-2022 0 Livros 4.9,
do 19 Ciclo do de Leitura prazer da leitura, com vista a melhorar o dominio da 5.9,
lingua portuguesa, a compreensao leitora e os habitos 6.2,
EB, de leitura. 7.9,
Departamento o0 8.2,
de Linguas, ' 9.8,
Coordenacdo 1(1)3
das Bibliotecas e
Escolares
825,00
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3.11. Projeto/Clube interno

Custos Recursos Numero de
Estrutura Nome da atividade Descrigao resumida Data . Quem financia (FF) materiais L. Anos
totais .. participantes
necessarios
Coordenacdo | Campanhas Campanhas ambientais e de solidariedade, dinamizadas 16-09-2022 das 0 Ecopontos, sacos
de Projetos e ambientais: pelo clube europeu As Voltas da Cultura em parceria 09:00 as 00:00; de lixo,
Ecovalor Azul; com a Resulima. Recolha de papel e cartdo (Ecovalor 07-06-2023 das
Oferta Ecovalor Amarelo; azul); recolha de embalagens de plastico e metal 00:00 as 17:00
Educativa Da Tampa ao Dinis; | (Ecovalor amarelo); recolha de tampinhas (para ajudar o 40,00
Oleo Recolhido, Dinis); recolha de 6leo alimentar usado.
Ambiente Colocagdo de ecopontos em todos os espagos escolares.
Protegido. Recolha e selegdo dos residuos semanalmente.
Clube de O espirito do Clube da Matematica é exercitar a 19-09-2022 das Orgamento do AEV Sala49 do B4, 5 200 7.9,
Matematica para o inteligéncia e desenvolver o raciocinio, e tem como 08:30 as 17:15; computadores 8.9,
3.2Cicloe componentes principais o prazer de pensar e a alegria de | 15-06-2023 das com Internet, 9.9,
Secundario descobrir. Assim, para resolver as atividades propostas 08:30 as 17:15 folhas e 10.9,
ndo serdo necessarios profundos conhecimentos impressdes A4 e 11.9,
matematicos, nem sequer uma vasta cultura geral, mas A3, cinco 12.¢
podem exigir uma boa organiza¢io do raciocinio. Pede- 60,00 armarios; diversos
se apenas reflexao e persisténcia. materiais do
grupo 500 (jogos,
puzzles, livros,
instrumentos e
materiais de
medi¢do, desenho)
Cinema Himalaya Divulgacgdo de filmes, em articulagdo com o Plano Filmes; material 5.2
Nacional de Cinema, e realizagdo de atividades de projecgdo
complementares. 0,0 (computador e
quadro interativo);
espaco da BE.
Oficinas de Oficinas de reciclagem, dinamizadas com o objetivo de Materiais 7.9,
Reciclagem promover a reutilizagdo de materiais, a redugdo do 0.0 reutilizaveis/resid 8.2

consumo, a poupanga, o trabalho em equipa e a
criatividade.
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Brigadas Himalaya - | Formagdo de grupos de alunos responsaveis por Utensilios de 6.2,
Brigada do Girassol, | conservar os espagos verdes e dinamizar iniciativas de jardinagem, 7.2,
Brigada das Asas de | limpeza do recinto escolar; embelezar as zonas materiais naturais 9.2
Vento, Brigada exteriores; organizar/participar em eventos desportivos. 0,0 e materiais
Desportiva. reutilizaveis,
material
desportivo.
Brigadas Himalaya - | Formagdo de grupos de alunos responsaveis pela gestdo
Brigada Energética de energia e recursos, Delegados e Subdelegados de
Turma, com o objetivo de promover a responsabilizagdo 00
e a participa¢do dos alunos. !
Atividade a desenvolver em articulagdo com a
Coordenacgdo da GER.
Merendas na Horta Instalagdo da zona de merendas afeta a Horta Himalaya, Mesas de 9.2
visando fomentar o contacto com a natureza, o convivio merenda
e a partilha. 0.0 adquiridas com a
! verba do OPE;
espaco ajardinado
- Horta Himalaya.
6177 - Espago Social | Espago de doagdo e distribuigdo de bens, criado com o Local para 9.2
objetivo de promover a reutilizagdo, a poupanga, o instalagdo do
altruismo e a participagdo em atividades de teor social. espaco social;
estantes e outros
Projeto a desenvolver em parceria com a Santa Casa da e materiais para
Misericordia de Arcos de Valdevez. armazenar e/ou
expor os bens
recebidos.
Atividades Atividades experimentais realizadas por docentes de CN Materiais de 4.2
experimentais em parceria com o Clube Himalaya. Visar o estimular o laboratério. 6.2
realizadas por gosto pela ciéncia e pelo trabalho em equipa.
docentes de CN, do
2.2 ciclo, em
articulagdo com o 0,0
Clube Himalaya /
participagdo dos
alunos da Brigada
da Ciéncia/
Cientistas.
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Hora H Espaco de criagdo e plataforma de divulgagdo de Recursos 8.2
conteudos de comunicagdo e multimédia, visando a tecnoldgicos e
promocgao da participagdo e o desenvolvimento das 0,0 digitais;
competéncias linguisticas e digitais, assim como o plataforma digital.
registo e a divulgacdo de atividades realizadas.
Jardim do Limoeiro Criagdo, decoragdo e manutengdo de espaco ajardinado, Residuos para 8.2
com o objetivo de fomentar a apresentagdo de ideias transformagdo em
criativas, a reciclagem e reutilizagdo de materiais, o mobilidrio de
respeito pela natureza e a consciencializagdo pelas 0,0 jardim; outros
questdes ambientais. materiais para
Dinamizagdo do recinto contiguo, visando a ocupagdo dos realizagdo das
tempos livres dos alunos, por meio da promogdo de atividades pecas.
diversificadas.
Jardim Himalaya - Espaco exterior ajardinado, destinado a atividades de Residuos para 9.2
Biblioteca de Jardim | leitura e lazer. 0,0 reciclagem; tintas;
outros materiais.
Horta Himalaya A atividade consiste na manutenc¢do da horta pedagdgica Utensilios 7.9,
criada no ano transato, tendo como objetivos principais agricolas 8.9,
a participagdo dos alunos em atividades ao ar livre, a (adquiridos no ano 9.2
valorizacdo dos espacos verdes, a realizacdo de tarefas 0,0 transato);
em grupo e a reflexdo sobre as questdes ambientais. sementes e
produtos
horticolas.
A Ciéncia vai a Pré Atividades experimentais destinadas a Educagao Pré- Materiais e P5
Escolar, dinamizadas no ambito das iniciativas do Clube utensilios para a
Himalaya, em articulagdo com a disciplina de Fisico- 0,0 realizagdo das
Quimica e Pré-Escolar, visando a promogdo do interesse experiéncias.
pela ciéncia e a participagdo em atividades de grupo.
Dia de S. Martinho/ | Os alunos da escola de Sabadim, vestidos a rigor, 11-11-2022 das Encarregados de Produtos agricolas | 270
Feira das colheitas realizardo, da parte da manhd, uma feira das colheitas, 09:00 as 17:00 0.0 Educagdo trazidos pelos
com produtos oriundos das suas aldeias. Da parte da ! alunos.
tarde, realizar-se-a um magusto e jogos tradicionais.
Tavora Tem Talento | Atividade/espetaculo de apresentacdo de talentos em Material de luz,
areas diversificadas, dinamizada/o com o objetivo de som e imagem;
fomentar o gosto pela escola, a autonomia, a 0,0 espaco/palco.
autoestima, a participacdo dos alunos e Encarregados de
Educagdo.
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Coordenacao
dos DCe DT
da Educacdo e
Formagao
Profissional

Hospital Himalaya

No dmbito da disciplina de Gestdo e Organizacdo de
Servigos e Cuidados de Saude (GOSCS), especificamente
na UFCD 6583 - Organizagdo dos espagos, tipologia de
materiais e equipamentos especificos das unidades e
servigos da Rede Nacional de Cuidados de Saude, a
turma do 112 ano do Curso Profissional de Técnico
Aucxiliar de Saude ira criar uma maquete de um hospital.
Em jeito de complemento, os alunos irdo trabalhar as
informagdes inerentes aos diversos servigos, as quais
serdo registadas num suporte digital.

Desse modo, pretende-se dar resposta aos seguintes
objetivos:

¢ Caraterizar as diferentes unidades e servigos tendo em conta
a natureza da prestagdo de cuidados na Rede Nacional de
Cuidados de Saude.

o |dentificar a tipologia de equipamento por servigo:
carateristicas, fungdo e conservagao.

* |dentificar a tipologia de materiais por servigo: carateristicas,
fungdo, correta utilizagdo, conservagdo e controlo de
existéncias.

110,00

243

Placas de K-line
(70*100cm),
tintas acrilicas,
cola e impressGes
a cores.

11

Gemba - Centro de
Gestdo e Controlo
da Qualidade

Sera realizado um projeto, com a turma do 11.2 ano do
curso profissional Técnico da Qualidade que visa o
desenvolvimento e construgdo de uma bancada,
denominada de “Gemba" - Centro de Gestdo e Controlo
da Qualidade. Com esta iniciativa pretende-se colocar
em pratica/simulacdo de temas e conteudos abordados
nos maédulos e UFCD’s de Gestdo da Qualidade,
Metodologias de Controlo da Qualidade e Inglés.

Este projeto tem como principais objetivos:

- Aplicar a metodologia “aprender-fazendo”;

- Relacionar os conceitos tedricos com os praticos e com a
realidade simulada;

- Aplicar técnicas de investigacdo e desenvolvimento de um
protétipo;

- Diversificar as estratégias de lecionagdo, de forma a motivar os
alunos para a aprendizagem.

70,00

FF243

Bancada metilica,
equipamentos de
medicdo, etc.

11.2
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Riscos profissionais
na comunidade
escolar

No dmbito da disciplina de Higiene, Seguranca e
Cuidados Gerais, na UFCD 6572 - Higiene, seguranga e
saude no trabalho no setor da saude, os alunos do 102
ano do Curso Profissional de Técnico Auxiliar de Saude
irdo elaborar posters informativos relativamente aos
riscos profissionais nos diversos locais da escola sede.
Pretende-se que os alunos visitem os varios espagos
(biblioteca, cantina, oficinas de mecanica...) nos quais
sdo identificados riscos profissionais, para que fagam a
representacao de situagdes perigosas e a sua respetiva
prevencgdo. As representagdes serdo alvo de registo
fotografico, para que, posteriormente, possam ser
elaborados posters informativos a afixar nos respetivos
espagos.

Com a realizagdo desta dinamica pretende-se dar
resposta a um conjunto de objetivos:

- Consolidar os conteudos tedricos lecionados acerca dos riscos
profissionais em geral;

- Identificar situagdes perigosas nos postos de trabalho e de
estudo da comunidade escolar;

- Sensibilizar a comunidade escolar para a adogdo de boas
praticas inerentes a seguranga no trabalho/escola.

29-09-2022 das
14:00 as 16:30;

03-10-2022 das
10:20 as 12:45;

06-10-2022 das
14:00 as 16:30

0,0

S/FF

Magquina
fotogréfica e
impressoes a
cores.

12

10.¢

Positiv(idade)

O projeto "Positiv(idade)" pretende assinalar o Dia
Internacional das Pessoas Idosas, que se celebra
anualmente a 1 de outubro. Consistira na preparagao de
um video, pelos alunos do 112 ano do Curso Profissional
de Técnico Auxiliar de Saude, com o objetivo de
sensibilizar a comunidade escolar sobre uma visdo mais
positiva do processo de envelhecimento. Serdo
representadas situagdes que sdo encaradas como
recomendacgdes para envelhecer com qualidade de vida.

0,0

S/ FF

Roupas e adornos
carateristicos de
pessoas idosas.
Maquina de
filmar; Recursos
necessarios para
construgdo dos
cenarios.

11

11.2

"Ginastica laboral -
uma aliada no
combate ao stress
ocupacional."

O projeto "Ginastica laboral - uma aliada no combate ao
stress ocupacional" pretende destacar a importancia de
fazer exercicios de alongamento e relaxamento para
aliviar o stress muscular e prevenir patologias
ocupacionais. Consistird na prepara¢do de um video,
pelos alunos do 102 ano do Curso Profissional de Técnico
Auxiliar de Saude, com o objetivo de dar a conhecer
exemplos de exercicios simples que poderdo ser
realizados nas pausas, no local de trabalho. Enquadra-se

21-11-2022 das
10:20 as 12:45;

24-11-2022 das
14:00 as 16:30;

28-11-2022 das
10:20 as 12:45

0,0

S/FF

Camara de filmar.

13
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na disciplina de Higiene, Seguranca e Cuidados Gerais,
na UFCD 6572 - Higiene, Seguranga e Saude no Trabalho
no setor da saude e sera desenvolvido em colaboragao
com a professora de Educagao Fisica.
Departamento | Clube de Linguas 21-09-2022 das FF111 (orcamentoda | material escolar; 5.9,
de Linguas 08:30 as 17:15 escola) - 0 outros 6.9,
orgamento 7.9,
0,0 | elaborado pelos 8.9,
membros do clube. .9,
10.¢,
11.2
Projeto eTwinning Desenvolvimento de projetos online com escolas 24-10-2022 das FF111 computadores 9.9,
europeias. 08:30 as 17:15 0,0 10.9,
11.2
Ler Himalaya Iniciativa de leitura, a dinamizar no ensino Secundario, Fundo 10.9,
na disciplina de Portugués, a partir da leitura e documental da 11.9,
exploracdo de textos da autoria de Manuel Anténio 00 BE, «Antologia de 12.2
Gomes, padre Himalaya. ! Textos Inéditos -
Padre Himalaya»;
outros textos.
Baile de Halloween Promover o convivio sauddvel entre os alunos através da | 31-10-2022 das S/FF 300 7.2,
danca. 15:30as17:15 0,0 8.9,
9.2
Livro Digital Projeto de escrita que visa a comemoragdo do Dia Meios digitais: 7.8,
«Palavras a Mundial da Poesia e a promogado da escrita, através da processamento de 8.9,
Circular» criagdo de textos inéditos (produzidos pelos alunos na 00 texto/computador 9.9,
modalidade de oficina de escrita). ! es; plataformas 10.9,
digitais para 11.¢,
divulgagdo. 12.0
Departamento | Dia da Matematica Concurso "Pi-3D-Reciclado” e "O estendal dos pi's". A 14-03-2023 das FF111 (Orgamento Cola, marcadores 6.2
de atividade assume uma forte componente lidica onde a 10:30 as 13:05 da escola) de cores, tesouras
L. Matemdtica é abordada num ambiente recreativo e e materiais para
Matimaj“ca e surge como um instrumento didatico que promove a A reciclar.
Ciéncias motivag3o dos alunos para potenciar a aprendizagem.
Experimentais
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Departamento | DAC: Viagem ao Os Dominios de Autonomia Curricular (DAC) tem como Ndo se aplica. Fotocdpias, 146 3.2
do 12 Ciclo do mundo da ciéncia finalidade tratar o tema principal, que esta relacionado videos, Biblioteca
com o projeto "O Legado do Padre Himalaya" e trabalha- Escolar e material
EB lo em pequenos projetos em que os alunos irdo: aferir as 0.0 de desgaste.
suas ideias prévias, pesquisar e recolher informagao, !
selecionar e tratar a informagdo recolhida, compilar o
que pesquisaram, realizar varios trabalhos e avaliar a
qualidade dos trabalhos.
Energias renovaveis | No ambito de um DAC - Energias renovaveis - pretende- 09-10-2022 das Livros, 2.2
- No ambito de um se sensibilizar os alunos e comunidade educativa para a 08:30 as 17:15 computadores,
DAC pertinéncia e cada vez mais atual temética. Desenvolver- cartolinas, cola,
se-do atividades dinamizadas pela turma(s) (2.2 ano): 0,0 modelos reldgios de
X RN .. . ! sol e de cataventos,
pesquisa, debate, visita as oficinas Padre Himalaya, —
museu da dgua, ... referencial de
educacdo ambiental.
DAC "Brincar com No dmbito do projeto "O legado do padre Himalaya" 17-10-2022 das N3do se aplica. Material de 152 1.2
os alimentos" pretende-se desenvolver competéncias de 08:30 as 17:15 desgaste,
consciencializagdo ambiental, de promogdo de valores, fotocédpias, fruta e
de mudancas de atitudes e de comportamentos face ao legumes.
ambiente; sensibilizar as criangas sobre a importancia do 0,0
cuidado adequado da terra e dos alimentos que ela
produz a satide humana e fomentar a participa¢do dos
pais nas atividades do projeto e no processo de
ensino/aprendizagem dos seus educandos.
Herdis da Fruta Pretende-se despertar nas criangas valores e ideias de 15-11-2022 das S//FF Fotocépias, video, | 152 1.9,
preservacdo da natureza e senso de responsabilidade 08:30 as 17:15 mercado 2.9,
para com as geragGes futuras; promover habitos municipal, 3.9,
alimentares mais saudaveis; apostar na diversidade 00 biblioteca escolar, 4.0
alimentar e contribuir para reduzir o consumo de ! material de
produtos ultraprocessados; fomentar a participagdo dos desgaste, fruta
pais nas atividades do projeto e no processo de
ensino/aprendizagem dos seus educandos.
300,00

Qe @i (821 poait B 93520

UNIAG EUROPEIA
Fundo Sacisl Europeu

Pagina 49 de 56




Plano Anual de Atividades 2022/2023

Ve

3.12. Outros
. - . Custos uem financia Recursos e materiais Numero de
Estrutura Nome da atividade Descrigao resumida Data . Q .. .. Anos
totais (FF) necessarios participantes
Departamento Sessoes de Cinema SessGes de Cinema no ambito das temdticas em estudo 03-10-2022 das S/FF computador, 9.9,
de Linguas no dmbito das 00:00 as 23:59 0.0 projetor 10.¢9,
tematicas em estudo ! 11.¢@
Departamento Colaboragdo com o Colaboragdo com o jornal digital da Biblioteca Escolar - 10-10-2022 das S/FF computador 7.9,
de Linguas jornal digital da promover a competéncia comunicativa oral e escrita em | 00:00 as 23:59 8.9,
Biblioteca Escolar lingua inglesa; divulgar trabalhos realizados pelos alunos. 0.0 9.9,
’ 10.,
11.2
Departamento Celebragdes da Celebragdes da cultura anglo-saxdnica (Halloween, 31-10-2022 das Escola: 100,00 €; material escolar. 7.9,
de Linguas cultura anglo- Remembrance Day, Valentine’s Day, Pancake Day...) e 00:00 as 23:59 outros. 8.9,
saxonica (Halloween, | outras datas festivas ( Dia das Linguas, Dia da Europa...) Clube de Linguas: 9.9,
R D . 10.2
emembrlance ay, 300,00 200,00 € 0.2,
Valentine’s Day, 11.0
Pancake Day...) e
outras datas festivas.
Departamento Participacdo no Atividade cujo objetivo é fomentar a aplicagdo das Meios digitais para 7.9,
de Linguas Jornal AEVdigital aprendizagens dos dominios da disciplina, por meio da processamento de 8.9,
producdo de textos e de conteidos multimédia. texto e produgdo de 9.9,
0,0 conteudos; 10.¢,
plataforma do jornal 11.9,
digital. 12.2
Departamento Banco Alimentar Participagdo na recolha de alimentos no Banco 26-11-2022 das S/FF 0 30 9.9,
de Ciéncias alimentar, Voluntariado 09:00 as 19:00; 10.9,
a1 o
Sociais e 27-05-2023 das 0,0 11.2
Humanas 09:00 as 19:00
Departamento Revista Digital Revista colaborativa em inglés envolvendo 0 1.2, 2.2 e 31-03-2023 das N&o aplicavel Trabalhos dos alunos 3.9,
de Linguas IMAGINE (Numero 3) | 3.2 ciclos e ensino secundario regular e profissional - 00:00 as 23:59 em formato digital e 4.0
grupos 120, 220 e 330. 0.0 plataforma de

edi¢do de conteudos
digitais.
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Departamento
de Linguas,
Departamento
de Ciéncias
Sociais e
Humanas

"Dia europeu das
linguas"

As turmas do 92 ano (G e H), nas disciplinas de
Geografia, Francés e Cidadania e Desenvolvimento
elaboraram um trabalho para o qual pesquisaram quais
as linguas faladas nos varios paises da Unido Europeia e
como se dizem, nessas linguas, varias expressGes do
quotidiano. Elaboraram cartazes e divulgaram em forma
de jogo.

Esta atividade pretendeu promover as competéncias linguisticas
que sdo essenciais para garantir a equidade e a integragdo. De
facto, na atual conjuntura de crescente mobilidade,
globalizagdo da economia e tendéncias econémicas em
constante mudanga, é mais 6bvia do que nunca a necessidade
de aprender linguas e desenvolver uma competéncia plurilingue
e intercultural.

26-09-2022 das
08:30 as 12:45

5,00

Escola

cartolinas, K-Line e
fotocdpias a cores.

270

SPO

Promocdo de
Competéncias
Socioemocionais

A atividade tem como finalidade capacitar os alunos de
ferramentas e competéncias socioemocionais.

A atividade envolve a exploragdo de diferentes tematicas
(Emogdes e Sentimentos, Os Estilos de Comunicagdo e Bullying
e Cyberbullying) cujos objetivos sdo: identificar as emogdes
basicas e secundarias, ajudar os alunos no processo de
reconhecimento das prdprias emogdes, ajudar a reconhecer as
express&es faciais das emogdes bésicas; ajudar os alunos a
definirem o que entendem por comunicagdo, distinguir a
comunicagdo verbal da ndo verbal, identificar os estilos de
comunicagdo e as suas caracteristicas e refletir acerca de qual o
estilo de comunicagdo mais predominante em cada aluno;
ajudar os alunos a definirem o conceito de Bullying, apresentar
as diferentes formas de bullying (fisico, verbal, psicolégico e
social), ajudar os alunos a distinguirem bullying de cyberbullying
e sensibilizar os alunos para a importancia de combater o
bullying.

03-10-2022 das
08:30 as 17:15

0,0

0,00

Impressdes/Fotocopi
as, Dossié, Micas,
PC, projetor, Manual
"Novelo das
Emocoes", Materiais
"Emocgdes
Baralhadas",

148

Coordenacdo de
Projetos e
Oferta Educativa

"Dia mundial do
animal"

Por forma a incrementar na comunidade educativa uma
cidadania ativa, em matéria de bem-estar animal, todos
os alunos da Escola Basica Dr. Manuel da Costa Brandao
— Sabadim, assistiram as 11h, em direto, a uma visita
virtual ao Jardim Zooldgico de Lisboa, na sequéncia da
parceria estabelecida entre a Dire¢do-Geral da Educagdo
e o Jardim Zoolégico.

No ambito do projeto Manto Verde, com o intuito de
sensibilizar para a necessidade de proteger os animais, refletir
sobre a importancia destes na vida das pessoas e de celebrar a

04-10-2022 das
11:00 as 12:00

0,0

Escola

Fotocdpias a cores

270

PS5,

3.,

4.

5.9,
o

o
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vida animal em todas as suas vertentes, os alunos partilharam 8.9,
fotografias com as suas mascotes que foram expostas no 9.0
recinto escolar. Os mais pequenos, também, dangaram e
cantaram musicas alusivas ao dia, pintaram desenhos e falaram
do seu amigo “especial”.
Departamento Feira Franca A atividade realiza-se na escola sede com todos os 26-10-2022 das Camara Municipal | Barraquinhas; 280 5.9,
de Ciéncias alunos dos 52 e 62 anos. Esta, acontece durante uma 09:00 as 12:00 e encarregados impressdo de 6.2
Sociais e manha, em que os alunos sdo os dinamizadores e 0.0 de educagdo cartazes e produtos
Humanas protagonistas da feira. ! trazidos pelos
alunos.
SPO Sessdo de Apoio a A agdo visa apoiar os alunos de 52 ano na transigdo e 0,00 Fotocopias, Pc, 128 5.2
Integracdo no 22 ciclo | integra¢do do novo ciclo escolar, em articulagdo com as projetor, dossié,
coordenadoras de estabelecimento e coordenadora de micas.
22 e 32 ciclos.
Como objetivos especificos, pretende-se capacitar os alunos 0,0
para a importancia na promogdo de habitos e métodos de
estudo auténomos e regulares e para presenga de
comportamentos de bullying.
Sessdo de Apoio a A atividade visa, inicialmente avaliar como estara a 0,00 Fotocdpias, 160 10.2
Transi¢do para o decorrer o processo de adaptagdo e transi¢do dos alunos envelopes.
Ensino Secundario de 102 ano para o ensino secundario (através do
preenchimento de um questionario criado para o efeito). 0,0
Numa fase posterior, sera disponibilizado
apoio/aconselhamento vocacional aos alunos que foram
identificados com maiores fragilidades escolares.
Coordenagdo de | Comemoragao do As turmas do 92 ano fardo uma representagao teatral 09-12-2022 das Escola Fotocdpias 24 9.0
Projetos e "Dia dos direitos pelas turmas sobre os direitos humanos. 10:30 as 12:00 200
Oferta Educativa | humanos". !
Departamento Os Bombeiros vém a Sessdo sobre "Suporte Basico de Vida" e comemoragdo 13-12-2022 das Nenhuma Recursos Humanos 30
de ExpressGes escola! do "Dia Internacional do Voluntariado" (integrado no 13:00 as 15:00 (Bombeiros
Projeto Manto Verde), dinamizada pelos Bombeiros 0.0 Voluntarios de AV) e
Voluntarios de Arcos de Valdevez e dirigida aos alunos ! material de SBV
das equipas de Desporto Escolar de Multiatividades ao
Ar Livre e Escola Ativa.
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Departamento Postais de Natal. Pretende-se com esta atividade decorar as salas de aula 16-12-2022 das Estabelecimento Folhas de cartolina e 5.9,
de Linguas com postais de Natal e levar a cabo a tradigdo do amigo 09:00 as 17:15 de Ensino. materiais reciclados. 6.9,
invisivel. 7.2,
Objetivos: celebrar a cultura anglo saxdnica, promover a 8.2,
. L . 0,0
escrita, fomentar o espirito de solidariedade, ... .2,
10.9,
11.¢@
Departamento Ida ao tetro Ida ao teatro no ambito das temdaticas em estudo. 12-01-2023 das FF111 Transporte — 700 € 188 5.9,
de Linguas 00:00 as 23:59 Sala de espetéculos 6.2
da Casa das Artes -
1552,00 100 €
Bilhetes - 4 € x 188=
752 €
SPO Acdo de Promogdo de uma agdo de(in)formagdo aos Diretores de | 08-02-2023 das 0,00 Pc, projetor 10
Sensibilizagdo sobre Turmas do 92ano, em articulagdo com a coordenadora 08:30 as 17:15
Programa de do 22 e 32 ciclos, cujo o objetivo visa apresentar o 0,0
Orientacgdo Escolar e programa e a calendarizagdo das sessGes a dinamizar em
Profissional grupo/turma.
SPO Implementagdo do Realizagdo e Desenvolvimento de atividades no ambito 01-03-2023 das 0,00 Impressdes, dossié, 171 9.0
Programa de da Orientagdo Escolar e Profissional com os alunos de 92 | 08:30 as 17:15 micas, pc, projetor.
Orientagdo Escolar e ano. Objetivos especificos do programa: promover o
Profissional com as desenvolvimento vocacional dos alunos, promover a exploragdo
Turmas de 92 ano, vocacional e a definicdo de um projeto escolar e profissional, 0,0
em estreita promover o autoconhecimento através de processos
. ~ exploratérios e consciencializar, apoiar e facilitar o processo de
articulagdo com a . ) s
tomada de decisdo vocacional dos alunos na transi¢do para o
coordenadora do 2¢ ensino secundario.
e 32 ciclos.
Departamento Como sensibilizar O objetivo da atividade é partilhar com os encarregados 16-03-2023 das N3o necessita de Computador. 30
de Educagdo alunos/filhos para a de educagdo e professores a relevancia do 18:00 as 19:30 financiamento.
Especial inteligéncia desenvolvimento adequado da inteligéncia emocional
emocional? das criangas desde cedo, para que possam ter maior 0.0
capacidade na gestdo das emogdes internas, maior !
habilidade no relacionamento com os outros e maior
motivagao para concretizar objetivos a que se
comprometem.
Departamento Quintos Leitores Participagdo, com um grupo de alunos, na dinamizagdo 30-03-2023 das S/FF Auditério da Casa 53 5.2
de ExpressGes de um momento musical, no concurso Quintos Leitores. 00:00 as 23:59 0,0 das Artes
A atividade pretende dar resposta a aquisigdo e
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consolidagdo das aprendizagens essenciais de Ed.
Musical. Sistema de som
Coordenagdo "Dar e receber um Projeto solidario entre a BE e a comunidade educativa 0 0 (excet
das Bibliotecas livro para ler" que visa a troca/partilha de livros entre alunos. 0,0 oES)
Escolares
Departamento Revista Digital - Revista colaborativa em inglés envolvendo 0 1.2, 2.2 e 01-05-2023 das S/FF computadores Todos
de Linguas Imagine 3.2 ciclos e ensino secunddrio regular e profissional - 00:00 as 23:59 0,0
grupos 120, 220 e 330.
Departamento Concertos Didaticos Assistir aos Concertos Pedagdgicos da ARTEAM, no 26-05-2023 das FF111 Autocarros 125 6.2
de ExpressGes com a ARTEAM - Teatro Municipal Sa de Miranda, em Viana do Castelo. 09:00 as 17:00
Escola Profissional A atividade pretende dar resposta a aquisigdo e Encarregados de
- i . L 500,00 =
Artistica do Alto consolidagdo das aprendizagens essenciais. Educagdo
Minho
Departamento Vamos combater o De modo a refletir um pouco sobre a vida sedentaria 500
do 12 Ciclo do sedentarismo propomos agir... movimentando-nos! Como? ir...
EB Escolher um percurso e caminhar ou realizar uma
atividade dentro do espago escolar. 0,0
Esta atividade devera realizar-se ao longo do 3.2 periodo
de forma a diluir as potenciais saidas.
SPO Sessdo de Apoio a Promog3do de uma sessdo de apoio aos alunos do 42 ano, 0,00 Pc, projetor, micas, 137 4.2
Transi¢do para 22 face a transigdo de ciclo. Os objetivos da atividade dossié.
ciclo predem-se com o apoiar os alunos nas mudancas, na
implementacgdo de estratégias para a organizagao de um
estudo mais funcional e auténomo e na presenga de 00
sinais de alerta de comportamentos de bullying. A agdo !
prevé também uma visita dos alunos a Escola Sede, esta
ultima em estreita articulagdo com as professoras
titulares.
2359,00

QEP '/ Sk pocml.:l:b !JEWCG)MZO

UNIAG EUROPEIA
Fundo Sacisl Europeu

Pagina 54 de 56




Plano Anual de Atividades 2022/2023

4. Quadro sintese de custos globais

Ve

Categorias Custos:

3.1. Visitas de estudo 24938,40
3.2. Atividades desportivas 2010,00
3.3. Concursos 5793,00
3.4. Conferéncia/Palestra/Debate/Jornada 2900,00
3.5. Convivios 131,00
3.6. Dia/Semana alusiva 270,00
3.7. Exposi¢cdo/Mostra 1375,00
3.8. Formagao de docentes 20,00
3.9. Projeto de educagdo para a saude 0,0
3.10. Projeto em parceria com entidade externa 825,0
3.11. Projeto/Clube interno 300,00
3.12. Outros 2359,00

Valor global 40921,4 0
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A equipa que esteve na base da construcdo deste documento e estd responsavel pela gestdo de
toda a informacao, pela validacdo, pela aprovacao e a qual eu presido deixa algumas notas: o Plano
Anual de Atividades (PAA) de 2022-2023 existe para, efetivamente, gerar uma dindmica de
aprendizagens em contextos mais reais, fora do cenario controlado e artificial da sala de aula, parco
em situacdes-problema; neste sentido, este documento vai, na sua globalidade, ao encontro desse
propdsito; contudo, o PAA, apesar de ser um documento em construcdo, ndo pode ser encarado
como um repositério onde cabe toda e qualquer acdo ou estratégia ou aberto a acrescentos
avulsos; por outro lado, no atual contexto, hd uma redobrada necessidade de olhar para os custos
e avaliar muito bem os beneficios.

No que diz respeito ha construcdo do documento e ha gestdo de toda a sua informacao, no passado
recente, tal gestdo consumia demasiado tempo e recursos em registos, estruturacdes e
apresentacoes graficas, validacbes, avaliacdes e divulgacdes. Hoje, a ferramenta digital “Inovar
PAA” permite a otimizacdo de processos e facilita a construcdo de respostas as necessidades de
organizacdo, de tratamento de informac3o, de monitorizac3o e de avaliacdo e divulgacdo’. Tendo
em conta o histérico e, concretamente, os relatérios das avaliagdes mais recentes dos anteriores
PAA, hd uma fragilidade que deve ser trabalhada: o envolvimento efetivo dos alunos na avaliagdo
das atividades. Na verdade, a referida ferramenta facilita tais registos permitindo que, forma
comoda e rapida, os alunos possam avaliar. Como tal, argumentos que pretendam justificar
eventuais falhas neste item fundamental na qualidade dos processos ndo poderdo ser
considerados. Por isso, € muito importante que os promotores das atividades dediquem, pelo
menos, 45 minutos para o efeito.

Resta acrescentar que este PAA incorpora ingredientes capazes de fazer dele um documento
estruturante e um instrumento capaz de transformar e capacitar os alunos para que se assumam
como pessoas auténomas e responsaveis, cidaddos ativos defensores de uma cidadania inclusiva e

tornar a escola esse espaco de exercicio de cidadania e de valorizagao da autonomia.

A Diretora

Anabela Araujo

! Disponibilizagdo automatica na pagina online do AEV.
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