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«A agdo educativa (...) implica a adogdo de principios e estratégias pedagégicas e didaticas que
visam a concretizagdo das aprendizagens. Trata-se de encontrar a melhor forma e os recursos mais
eficazes para todos os alunos aprenderem, isto é, para que se produza uma apropriagédo efetiva dos
conhecimentos, capacidades e atitudes que se trabalharam, em conjunto e individualmente, e que
permitem desenvolver as competéncias previstas no Perfil dos Alunos ao longo da escolaridade
obrigatéria.»

Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria - Despacho n.2 B478/2017, 26 de julho

Descri¢ao do Projeto

O Programa Parlamento dos Jovens, aprovado pela Resolugdo n.2 42/2006, de 2 de junho, é uma iniciativa
da Assembleia da Republica, dirigida aos jovens dos 2.2 e 3.2 ciclos do ensino bésico e do ensino
secundario, de escolas do ensino publico, particular e cooperativo do Continente, das Regides Autonomas e

dos circulos da Europa e de Fora da Europa.

1. Objetivos

Os objetivos tém de ser claros, devem estar em sintonia com os objetivos do PE e devem ter em
consideracgao o trabalho curricular

Constituem objetivos do Programa
eEducar para a cidadania, estimulando o gosto pela participacado civica e politica;

eDar a conhecer a Assembleia da Republica, o significado do mandato parlamentar, as regras do debate
parlamentar e o processo de decisdo do Parlamento, enquanto érgdo representativo de todos os cidadaos

portugueses;

ePromover o debate democratico, o respeito pela diversidade de opiniGes e pelas regras de formacdo das

decisdes;
eIncentivar a reflexdo e o debate sobre um tema, definido anualmente;
eProporcionar a experiéncia de participacao em processos eleitorais;

eEstimular as capacidades de expressdo e argumentacdo na defesa das ideias, com respeito pelos valores

da tolerancia e da formagdo da vontade da maioria;
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eSublinhar a importancia da sua contribuicdo para a resolucdo de questdes que afetem o seu presente e o

futuro individual e coletivo, fazendo ouvir as suas propostas junto dos drgdos do poder politico.

Cabe a Comissao Parlamentar com competéncia na area da Educacao definir as orientacdes do Programa

Parlamento dos Jovens e acompanhar a sua execugao.

2. Metodologias/Estratégias

Sugere-se que todos os projetos assentem em propostas de trabalho que recorram a metodologia
experimental, a aprendizagem pela descoberta, a exploragdo de situagdes problema.

O Programa Parlamento dos Jovens desenvolve-se em varias fases ao longo do ano letivo, que sdo

semelhantes para as sessdes do ensino basico e do ensino secundario:
1.2 fase: Escola

Debate do tema proposto anualmente: pode ser realizado apenas internamente ou com convidados

(entidades locais, especialistas, etc.).

Processo eleitoral, em que se inclui a formagdo de listas candidatas a eleicdo de deputados, a

campanha e a elei¢do dos deputados a Sessao Escolar;

Sessdo Escolar, onde se aprova o Projeto de Recomendacdo da escola e se elegem os respetivos

representantes as Sessoes a nivel distrital ou regional.
2. 2 fase: Distrito/Regido Auténoma

Realizacdo de Sessdes Distritais/Regionais, onde se relinem os deputados que representam as escolas de
cada distrito ou regido auténoma, para aprovar os Projetos de Recomenda¢do a submeter a Sessao

Nacional do Parlamento dos Jovens e eleger os deputados que os vao representar nesta Sessao.
3. 2 fase: Assembleia da Republica

Realizagcdo da Sessdo Nacional do Parlamento dos Jovens, onde se relinem os deputados jovens, a nivel
nacional, representando cada distrito ou regido auténoma, na qual se aprova, apés debate em Comissdes e

em Plenario, a Recomendacdo final sobre o tema daquela edi¢do do Parlamento dos Jovens.
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3. Atividades

As atividades devem acolher as sugestdes validas dos alunos e conciliar os seus interesses com as
aprendizagens que constam do seu perfil, permitir estabelecer liga¢cdes, de modo informal, com os
conteudos lecionados nas disciplinas.

O calendario do Programa é definido anualmente e divulgado na pagina Internet do Parlamento dos Jovens.

Em termos gerais, obedece a seguinte planificacdo:

junho > julho - Delibera¢do da Comissdo Parlamentar com competéncia na area da Educacgdo sobre os

temas a debater no ano letivo seguinte e definicdo de eventuais ajustamentos ao modelo das Sessoes.
agosto > outubro - Inscricdo das escolas.

outubro > janeiro Organizacdo de debates nas escolas, eleicdo dos jovens deputados a Sessao Escolar,
aprovacao do projeto de Recomendacao sobre o tema e eleicdo dos deputados da escola a Sessao

Distrital/Regional.

fevereiro > margo - Sessdes Distritais/Regionais com os jovens deputados eleitos em todas as escolas do
circulo eleitoral e com a presenca de um Deputado da Assembleia da Republica. Nestas sessbes, é aprovada
a Recomendacao do circulo eleitoral e sdo eleitas as escolas que irdo representar os jovens do distrito ou

regido autdnoma na Sessdo Nacional.

maio - Sessdes Nacionais na Assembleia da Republica (ensino bdsico e ensino secundario), que abrangem

dois dias:

1.2 dia: Reuniées em Comissdo, presididas por Deputados da Assembleia da Republica. Cada Comissao

debate os projetos de 5 ou 6 circulos eleitorais, aprovando um texto comum.

2.2 dia: Sessao Plendria. Os trabalhos sdo sempre conduzidos por uma Mesa de jovens eleitos. Na primeira
parte, decorre um Periodo de Perguntas a Deputados da Assembleia da Republica, com representacdo de
todos os Grupos Parlamentares, e, na segunda parte, os jovens debatem as medidas aprovadas nas

Comissdes, selecionando 10 que integrardo a recomendacao final a Assembleia da Republica.

4. Recursos

4.1. Recursos humanos

Devem ser considerados todos os Professores que tém horas no horario. Como ha horas de crédito atribuidas,
sdo obrigatdrios os registos no Inovar (sumarios) e as fichas de presenca dos alunos em folha especifica para
o efeito.
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Professores Olinda Barbosa( coordenadora ), Gldria Lorga e Paulo Barbosa.

Jovens deputados inscritos.

4.1.2. Recursos materiais e equipamentos

Devem ser ponderados: sala ou espaco fisico especifico; equipamentos necessdrios e a disponibilizar;
materiais e/ou consumiveis.

Na escola: sala com computador e ligacdo a internet. Transporte para a deslocacado dos jovens deputados a

sessdo distrital e posteriormente, se forem eleitos, a sessdao Nacional.

5. Monitorizagao e Avaliacao
5.1. Modalidades

A avaliacdo dos alunos é continua, sistematica e de acordo com o empenho, a motivacdo, a autonomia, a
cooperacdo, a assiduidade e a pontualidade de cada um dos alunos.

N3o se aplica.

5.2. Suportes

Fichas de autoavaliacdo e registos de observacGes. Relatério com a informacgdo relevante do trabalho
desenvolvido e das avaliagGes registadas (periocidade trimestral).

N3do se aplica.

Arcos de Valdevez, quinze de outubro de 2021.

O Coordenador:
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